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W numerze:
Rozmowa z Btazejem Rusinem — Sportowcem Roku
Jubileusz w Chérze
Medyku- ulecz sie sam!
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Od redakcji

Widkanoc tego roku wypada tak wczesnie, ze wiosna ledwo zdazyta. Pogoda
co prawda niezbyt sie jeszcze wyklarowata, ae migmy nadzige, ze juz wkrétce
ulegnieto zmianie stonce za oknem nie nastraja zbyt edukacyjnie, ae na pewno
wptywa na lepsze samopoczucie. Do wakacji zostato jeszcze troche czasu —
Z egzaminami zdazymy.

Przedtem mozemy si¢ dowiedzie¢ jak wygrywa si¢ plebiscyt na Najpopul ar-
nigszego Sportowca Roku. Znajomos¢ odmiennych kultur i religii naszemu
podobno homogennemu spoteczenstwu tez dobrze zrobi. Zapraszamy takze do
dyskusji nad problemami ciagle nekajacymi Stuzbe Zdrowia.

Ania

Zdrowych i spokojnych éwiat Wielkanocnych
wszystkim Czytelnikom
zyczy
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4.03.2002 ,Sie¢ Partneréw PCK”. W Patacu Prezydenckim Prezydent RP
Aleksander Kwasniewski spotkat si¢ z przedstawicielami Polskiego Czerwonego
Krzyza. Podczas spotkania nastapito wreczenie dyploméw dla firm uczestnicza-
cych w kampanii ,Sie¢ Partneréw PCK”, nad ktéra Prezydent RP Aleksander
Kwasniewski objat honorowy patronat.

8.03.2002 Dzien Kobiet. Minat czas gozdzikéw i przydziatéw okolicznoscio-
wych. Mimo wszystko jednak Dzien Kobiet miat migsce takze w tym roku.

Kongres Poznan 2002. 15 marca uptynat termin rejestragji na Kongers Poznan
2002. Termin zgtaszania abstraktow mija 13 kwietnia. W momendie zamykania
numeru Pulsu na Kongres zgtoszonych byto 200 osob z 11 krajow. Wszystkie
informacj e zng dziecie na stronie www.am.poznan.pl/stn

20.03.2002 Ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilng lekarzy. Kolgne spo-
tkanie z cyklu ,Prawo i medycyna’ organizowane przez ELSA i IFMSA mialto
migsce w Sai Wyktadowe Kaedry Medycyny Sadowej. Tematem spotkania
byty m.in. gwarantowana suma ubezpieczenia i wytaczenie odpowiedzial nosci
lekarzy. Wyktady wygtosili: dr Marcin Orlicki z Katedry Prawa Cywil nego,
Handlowego i Ubezpieczenh Wydziatu Prawa i Administracji UAM i Rzecznik
Odpowiedzialnosc Zawodowe Lekarzy Wielkopolskig 1zby Lekarskig.

Sasiadka Medyka. Nowy akademik mieszczacy si¢ przy ulicy Rokietnickig
obok D.S. Medyk bedzie nosit nazwe Aspirynka. Co nato firma Bayer?

Jubileusz w Choérze. W tym roku mija 20 lat odkad Przemystaw Patka objat
kierownictwo nad Chorem Akademii Medyczng. Rozmowa z dyrygentem na
str. 9. Wszystkich zai nteresowanych $piewaniem w Chorze zapraszamy na pro-
by, ktére odbywaja sie w kazdy poniedziatek i czwartek o godzinie 20 w ,Sali
Czarng” w Collegium Anatomicum.
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1. Wybory do Wtadz Uczelnianych kadencja 2002/ 2005.
Dnia 25 marca odbedzie sie spotkanie przedstawicieli- delegatow
grup studenckich, ktérzy wybiorg elektorow przedstawicieli Rady
Wydziatu i Senatu z grona studenckiego. Elektorzy w liczbie 45
beda brali udziat w wyborze Rektora, Prorektorow ( w tym, uwa-
ga, Prorektora Do Spraw Studenckich J).

Informacje Rady Uczel-
nianej Samorzadu Stu-
denckiego.

2. W maju odbeda sie wybory do Rady Uczelnianej Samorzadu Stu-
denckiego. Blizsze informacje podamy w najblizszych dniach we
wszystkich gablotach RUSS. Serdecznie zapraszamy wszystkich
chetnych do wspétpracy.

3. Prosimy o zgtaszanie kandydatur do tytutu Amicus Studentorum
sposrod  wyktadowcdw i nauczycieli akademickich AM. Wybory
odbeda sie réwniez w maju.

4. Propozycje poprawek Regulaminu Pomocy Materialnej dla studen-
tow naszej Uczelni mozna przeczyta¢ w gablotach RUSS.

5. Juwenalia odbedq sie w dniach 13- 15 maja. Wsrod atrakcji jest
przewidziany wystep zespotu KULT na Malcie.

Samorzad Studencki organizuje akcjg charytatywna na rzecz ubogich dzieci
z Oratorium Tecza Swietlicy Profilaktyczno- Terapeutycznej. Skarbonki
wystawiono w portierniach doméw studenckich. Chetnych do pomocy
w Swietlicy w ramach wolontariatu prosimy o kontakt z siostrqg Danutq
Pusty: Oratorium Tecza,ul. Sw. Marcin 13, tel 0607118525
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Cztowiek,
ktéry patrzy w gwiazdy

1.02.2002 w Klubie Studenckim ,,Eskulap” odbyt sie coroczny Bal Sportowca, na
ktorym zostaty ogtoszone wyniki plebiscytu na Najlepszego Sportowca Roku
2001/2002 - zostat nim Btazej Rusin , zdobywajac 325 gtoséw. A oto co mowi
sam zwyciezca.

Dw: 11l rok LEK I, lekka atletyka,
biegi krétkie i skoki. Czofowy zawod-
nik, 1l migsce Mistrzostwa Polski
w biegu sztafetowym 4x100 m, czofo-
we migjsca w biegach na 60 m (hala)
i 100 m; uczestnik wszystkich imprez
lekkoatletycznych na terenie miasta
Poznania.

Dodaj do tego opisu trzy okreslenia,
ktére charakteryzujq Ciebie.

Blazej: Po pierwsze — jestem narwa-
ny, po drugie— uwazam Si¢ za SzCze-
sliwego cztowieka, nie jestem zakom-
pleksiony, tapie zyde zarogi i chyba
to jeszcze, ze lubi¢ dziewczyny.

Dw: Twoje pierwsze wrazenie po
ustyszeniu wyniku plebiscytu .

Blazg: Niestety nie mogtem by¢ na
balu, gdyz lezatem w domu chory na
ospe i byto mi naprawde strasznie zal.
O wynikach dowiedziatam si¢ na
drugi dzien w nocy, gdy zadzwonit do
mni e kolega. Bytem naprawde w szo-
ku - nie spodziewalem sie. Liczytem
nato, ze moi zngjomi z , Wawrzynka’
na mnie zagtosuja, ale nie oczekiwa-
tem wygrang.

Dw: Czym jest dla Ciebie to wyroéz-
nienie?

Blazej: Przyjemna niespodzianka.
Ciesze sie, ze mam tylu zngomych,
ktérzy chcidi na mnie zagtosowac.
Pewnie, ze niektérzy oddai na mnie
gtos przypadkowo, ale byli wsréd
nich tez zngjomi — jest to dla mnie
pewien wyraz ich sympatii. Jest to
mitei to mnietroche podbudowato, ze
tyle os6b jednak mnie pozytywnie
odbiera.

Dw: Przepis na sukces — jak zosta¢
Sportowcem Roku?

Blazej: Usmiecha¢ si¢ do wszystkich.
Oczywiscie zartujg, ale jest w tym
troche prawdy. Pozatym miatem takie
zatozenie, by jak najwiecg o0sob,
szczegllnie moich zngjomych, wie-
dziato o tym plebiscycie i ustyszato
moje nazwisko, by mozna je rozpo-
zna¢ nakarcie do gtosowania. Dlatego
tez zorganizowalem wczesnig impre-
ze we ,Wawrzynku”, by méc sie po-
kaza¢ z jak najlepszg strony. Mysle,
ze szczegblnie te osoby, ktére nie
miaty wytypowanego kandydata, zde-
cydowaty si¢ zagtosowac na mnie.

Dw: Kiedy zaczefa sie¢ twoja przygoda
Ze sportem?

Blazej: Kiedy$ bardzo interesowatem
sSi¢ pitka, ale jakos to nie wyszto. Byto
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to dawno jeszcze w podstawowece,
poznig troche to zaniedbatem — kom-
puter niestety zajat miejsce pitki. Poza
tym wiasciwie od zawsze biegatem.
Po drodze byty olimpiady w szkdle
podstawowej. W liceum kilka razy
zdarzyto mi sig reprezentowat swoja
szkote na zawodach sportowych , tam
miatem najlepsze wyniki i naprawde
przyktadatem si¢ do tego. Na uczelni
trenuje w sekcji lekkoatletycznej, ale
niejest to profesonalny sport, traktuje
to racze rekreacyjnie, chociaz przed
zawodami trzeba troche wiece popra-
cowac.

Dw: Trenujesz pod okiem pani mgr
Renaty Cichy. Trzy sfowa o nigj.
Blazg: Swietna trenerka, prawie da
nas jak mama, wszystkich nas traktuje
jak dzieci i strasznie, strasznie sympa-
tyczna, przesympatyczna kobieta.

Dw: Pierwsza mysl, gdy przekraczasz
mete.

Blazg: Wiasciwie powiem ci, ze Sig
nie mysli o tym podczas biegu, de jak
przekrocze mete to na pewno mysle
otym, jak zrealizowatem to, co zato-
zytem przed startem. Przyktadowo,
jesli zatozytem sobie, ze teraz musze
pobiec , zyciowke” to od razu spraw-
dzam wynik.

Dw: Czym jest dla Ciebie sport?
Blazg: Oj. Napewno czyms$ waznym
ze wzgledu na to, ze zawsze si¢ do-
brze czujg, gdy w miar¢ cos potrafig
zrobi¢. To mite takie uczucie, ze nie
mam brzuszka, nie siedze tylko przy
telewizorze czy komputerze, de po-
trafi¢ wyj$¢ i sobie pobiegac. Dlatego
zazwyczaj szesé razy w tygodniu cos
robie— ide na sitownig, czy nabieznie.

Dw: Co uwazasz za najwiekszy swoj
sukces zyciowy?

Blazej: To tak trywialnie zabrzmi, de
sukcesem jest dla mnie to, ze dosta-
tem sS¢ na Akademie Medyczna.
A pozatym ... za osagnigcie uwazam
to wszystko, co mam, kim jestem.
Wazne jest da mnie to, ze nie jestem
sam, ze mam przyjaciét, zngomych,
optymistycznie patrze na zycie.

Dw: A porazka ?

Blazej: Nie ujatbym tego w katego-
riach porazki, ale nie do konca mo-
gtem zrealizowa¢ swoje plany jesli
chodzi o studia. Nie powiem, ze je-
stem nie zadowolony z obecnych stu-
diéw, nigdy bym nie zmienit kierunku
i to co robi¢ bardzo mi si¢ podoba.
Jednak zawsze marzytem, by zostaé
cztowiekiem, ktory spoglada
w gwiazdy — tzn. astronomem. Waha-
tem si¢, de nie miatem odwagi zre-
aizowaé tego marzenia, wolatem
bezpiecznigsza opge. | niezatuje.
Dw: Czym jeszcze sie interesujesz,
poza astronomiq i sportem oczywi-
scie?

Blazej: Tak, astronomia, chociaz nie
w takim zakresie jakbym chcial, gdyz
jest to troche kosztowne hobby — trze-
bamie¢ dobry sprzet, by obserwowaé
gwiazdy. Poza tym godzinami moge
czyta¢ i wiasnorgcznie majsterkowad
we wszel kiego rodzaju sprzecie grgja-
cym. Jestem tzw. ,audiofilem kopnie-
tym”, po prostu uwidbiam dobre
brzmienie.

Dw: Zycie bylo by pieknigjsze, gdy-
by...
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Blazgj: ... troszeczke przyjemnig sig
studiowato, gdyby nie bylo takig
presji.

Dw: Czego nie lubisz?

Blazej: Nie bede oryginany, nielubig
chamstwali nieszczerosci.

Dw: A co cenisz w ludziach najbar-
dzig?

Blazg: Szczerosé i otwartose.

Dw: Plany na przysz/os¢?

Blazg: Chceg zosta¢c dobrym leka-
rzem, nie w sensie wybitnego specja-
listy, ale tak, by ludzie mogli 0 mnie
powiedzie¢, ze jestem dobrym leka-
rzem.

Dw: A o jakig specjalizacji myslisz?
Blazej: Bardzo mi si¢ marzy chirurgia
naczyniowa, by¢ moze zmieni si¢ to
w trakcie studiéw, ale podoba mi sie
to i miatem juz z ta dziedzing stycz-
nos¢ podczas praktyk wakacyjnych.
Dw: Twoje marzenia.

Blazg: Chciatbym zwiedzi¢ troche
swiata. Juz nie powiem, by wylecie¢
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poza orbite — to juz jest kosmiczne
marzenie.
Dw: Krotki test wolnych skojarzeri.
Sport to...
Blazeg: ...przyjemnoscé
Dw: Mifosé...
Blazgj: ...zycie
Dw: Przyjazi...
Blazg: ...na pewno co$ wartosciowe-
go
Dw: Pienigdze...
Blazgj: ...dodatek
Dw: Prawda...
Blazg: ...wzglednosé
Dw: Bardzo chciazbym...
Blazg: ..zndez¢ si¢ teraz gdzies
W piegknym i goracym migjscu z moja
dziewczyna i z moimi najblizszymi
przyjaciétmi.
Dw: Nie pozostaje mi nic innego, jak
zyczyé, by te marzenia Sie¢ spelnity.
Dzi¢kuje bardzo za rozmowe.

dw

8 MARZEC- DZIEN KOBIET



Medice, cura
te ipsum!

1. W ,Gazecie Wyborczg” 7 marca
ukazat si¢ artykut opisujacy wydarze-
nie w szpitalu w Gizycku. Pagent
wyjawit persondowi, ze jest nosicie-
lem wirusa HIV, proszac o catkowita
dyskrecje. Nastepnego dnia litery
»HIV" znalazly sie na karcie choroby
wiszace) natdzku pacjenta. Wcezesnig
0 jego chorobie wiedziata tylko ngj-
blizsza rodzina.

2. Dwa dni p6znig ,GW” opisata
wydarzenie z Gornoslaskiego Cen-
trum Medycznego w Katowicach.
Pacjentka w 1998r. przeszia operacje
wyciecia ptata watroby i usuniecia
kamienia z pecherzyka zotciowego.
Po 20 dniach z powodu boléw doko-
nano cholecystectomii. Ostre bodle
jednak nie ustapity, trwajac bez mata
dwa lata. W 2000r. wykonano zdjecie
rentgenowskie. Ukazato ono
21- centymetrowe kleszcze chirur-
giczne zaszyte w jamie brzuszne
kobiety. Przy kazdym zabiegu opera-
torzy podpisali protokét, zgodnosci
liczby narzedzi po operacji ze stanem
wyj$d owym.

Wydarzeniate, cho¢ same w sobie
bulwersujace, okazaly si¢ jedynie
uwertura do symfonii.

Adl: 8 marca ,GW” zamiescita od-
powiedz dyrektorki szpitala w Gizyc-
ku na ostra krytyke postepowania
persondu szpitala. Cytuje: ,Komen-
tarz[...] stosuje zasade odpowiedzial-
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nosci zbiorowe.[..] To nie szpital
naznaczyt pacjenta, ae konkretny
lekarz, [ktory] zostal ukarany naga-
na.[...] Pacjent zostat przez nas prze-
proszony na tamach prasy lokal-
ng...] Licze na to, ze pacjent nie
spotka si¢ z tego powodu z ostracy-
zmem spotecznym, bo jak wykazato
nasze dochodzenie, pacjenci w sali nie
zauwazyli tg adnotagjil...]”

Ad2: Pagjentka wniosta sprawe do
sadu. Sad poprosit 0 opinie biegtych,
ktéra brzmiala nastepujaco: ,Bole
brzucha byty wywotane przez samo-
istne zmiany chorobowe. Obie opera-
ce wGCM zostaly przeprowadzone
prawidtowo, nie spowodowaty zadne-
go uszczerbku na zdrowiu i nie stwa-
rzaly zagrozenia dla zycia” Doda¢
naezy, ze kleszcze byty catkowicie

skorodowane i podczas usuwania
Z jamy brzuszng ztamaty sie.
Z powyzszych reakgi wysnué

mozna oczywiste wnioski:

Primo — to szpital, nie pacjent, zostat
napietnowany, zatem to pacjent powi-
nien przeprosi¢ szpital. Swoja drogda,
ciekawe, jak wygladaty ,przeprosiny
w lokalng prasie’ i ,, dochodzenie na
sai”. Wnoszac ze stylu odpowiedzi
pani dyrektor, zapewne mnig wiecej
tak: ,Przepraszamy pacjenta X, ze na
jego karcie chorobowe ujawniono
niechcacy fakt nosiciestwaHIV” oraz
,Czy zauwazyta Pani/Pan, ze pacjent
X mial napisane na karcie ,HIV” 7
Doda¢ godzi si¢ tez, ze zwierzchnik
zawsze odpowiada za zachowanie
podwladnego w migscu pracy. Zarzu-
ty stosowania odpowiedzialnosci
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Zbiorowegj sa zatem nie na migscu.
Tlumaczenia pani dyrektor sa infan-
tylne

Secundo — pozostawienie kleszczy
w jamie brzuszng jest prawidtowym,
wrecz  podrecznikowym postepowa-
niem operacyjnym. Kto by tam ich
szukat? Troche metalu w brzuchu
nikomu jeszcze nie zaszkodzito.
A moze to nowoczesny system Su-
plementacji zelaza?

Cytowane reakge $rodowiska
brzmia groteskowo, ale nie wypowia-
daja ich aktorzy w marnym tesatrze,
lecz ludzie, ktérym powierzamy nasze
zdrowie i zycie. Opisane zdarzenia
trudno zaliczy¢ do btedéw w sztuce —
sq przyktadem szokujacego, nie dgja-
cego si¢ niczym usprawiedliwi¢ nie-
dbalstwai lekkomysinosd.

Naczelna cecha cztowieka repre-
Zentujacego pewien poziom winna
by¢ umigetnos¢ przyznania si¢ do
btedu i zadoséuczynienia zan. ,Bta-
dzi¢ jest rzecza ludzka, trwaé w bte-
dzie — szatanska” — to stowa sw. Au-
gustyna. Warto to sobie przypomniec,
sponiewiera si¢ godno$¢ drugiego
cztowieka Takie zachowanie, ktére
mozna nazwagé po imieniu — arogancja
graniczaca z bezczelnoscia. Dgje fa-
talne swiadectwo postawy mordng
autoréw wypowiedzi. Na pewno nie
przysporzy zaufania i szacunku dla
stuzby zdrowia. Pacjentem  kazdy
kiedys moze si¢ stat. Dyrektorzy
i profesorowierowniez.

Jakze inaczeg brzmia tez w kontek-
scie powyzszych wypowiedzi skargi —
czesto uzasadnione, dodgmy — na
ni edofinansowanie stuzby zdrowia,

9

niskie ptace brak srodkow. Rzec
moznatylko — jaka praca, taka ptaca...

Przypadki te sa z pewnoscia od-
osobnione. Po prostu ludzie wykonu-
jacy rzetelnie i z poswigceniem swa
postuge nietrafigja na pierwsze strony
gazet. Reakcje srodowiska na te wy-
darzenia sa jednak nieodmiennie takie
same ,To nie my!” COz, bez odste-
pow miedzy wyrazami fraza brzmia-
taby znacznie poprawnisj...

Opisane powyzg zdarzenia doty-
cza takze bezposrednio nas, studen-
tow AM, przysztych pracownikow
stuzby zdrowia. Nie mozemy pominaé
milczeniem takich zachowan, nisz-
czacych zaufanie spoteczenstwa do
stuzby zdrowia. Apdujemy zatem do
srodowiska medycznego: czas skon-
czy¢ z budowaniem wokét stuzby
zdrowia atmosfery oblezong twier-
dzy, czas uderzy¢ si¢ we wiasne pier-
si, ukréci¢ fatszywa ,solidarnosé¢ za-
wodowsa”, w imi¢ ktérg puszcza sie
ptazem karygodne niedbalstwo i gtu-
pote, hanbiace zawod!

Nasuwa Si¢ tez pytanie — gdzie za-
czyna si¢ proces lekcewazenia czto-
wieka? Obserwujac traktowanie stu-
dentow na uczeniach medycznych
trudno oprze¢ si¢ niekiedy wrazeniu,
ze odcztowieczenie pacjenta poprze-
dzone jest odcztowieczeniem studen-
ta..

Zapraszamy Was wszystkich do
wyrazenia swojg opinii W powyzszej
sprawie. Gdzie tkwi problem? Co
zrobi¢, zeby sytuacja ulegta zmianie?
Piszciel

(KOS, STM)



~~~—~~—~Gazeta Student éw—zx/x-/\

10

Rozmowa

z Przemy-
gawvem
Pa‘kq,

20 lat mineto...”

dyrygentem Orkiestry Kameralngj Paristwowego Liceum Muzycznego im. Mie-
czyslawa Karfowicza w Poznaniu, Chéru Akademii Muzycznej oraz Choru ,, Ab-
solwent” . Od 1982 roku - dyrygentem Chéru Akademii Medycznej w Poznaniu.

W tym roku mija 20 lat odkgd zosta/
Pan dyrygentem Choéru Akademii
Medyczngl w Poznaniu. Prosze po-
wiedzie¢, jak wyglqdaldy poczgtki tej
pracy..?

Zaczne od kilku stéw na temat po-
wstania samego choru. Zostal zatozo-
ny w 1959 roku przez dr.Jerzego Fi-
schbacha, lekarza z wyksztatcenia. Za
dwa lata bedziemy obchodzi¢ 45 lat
istnienia choru.

W 1981 ukonczytem studia muzyczne
i krétko po tym moja kolezanka, Mi-
rostawa Ciesnik, dyrygujaca wowczas
Chérem Akademii Medyczneg popro-
sita mnie o pomoc w zebraniu chet-
nych, z czym byty niemate problemy.
W tym samym roku odbyt sie Ogol-
nopolski Festiwal , Cantate Deo” w
Gliwicach, na ktorym otrzymalismy
wyréznienie. Mysle, ze to stalo sig
magnesem, dzieki ktéremu wide no-
wych osob zainteresowato sie¢ chérem
W wigkszosci byli to studenci Aka-
demii Medycznej, ale i Akademii
Muzyczne. Widle z nich $piewa dzi-
sigg w Chorze , Absolwent”. Oprécz
tego, prowadze tez Chor Akademii
Muzyczng |1 czasami wystepujemy
wspllnie, na przykltad w tym roku
wystepowaismy razem z okazji Dnia
Chorego.

Chor przez ten okres zdobyt ponad 16
czotowych nagréd i wyréznien, ktére
Z nich wspomina Pan ngimilgj?

Szczegblnie mito wspominam wyjazd
do Gliwic w 1982 roku, o ktérym juz
mowitem, kiedy to udato mi sie reak-
tywowa¢ chér od podstaw. Nastepnie,
w 1984 roku waziglismy udziat
w Miegdzynarodowym Konkursie
Chéranym w Tours ( Frangja), gdzie
zdobylismy | nagrodg. Pamigtam, ze
jadac tam miatem jedyne marzenie
»aby tylko nie by¢ na koncu”... Tym
wigksze bylo nasze wzruszenie
i szczesde, kiedy zajelismy | migjscel
Po tym wspaniatym wydarzeniu roz-
poczeta sie dla nas passa nagrdd, bra-
lismy udziat w zagranicznych konkur-
sach, miedzy innymi w Szwgjcarii,
Belgii, Hiszpanii... Otrzymywalismy
wigle wyrdznien oraz nagréd (co za
bawne, przewaznie pierwsza abo
trzecia, druga nigdy). Zdarzato si¢ ,
ze nie zdobywalismy nic, co uczyto
nas pokory, ze mimo naszg ciezkig
pracy okazywato sig, ze ktos inny jest
lepszy... Ngjwaznigsze jest jednak to
, 7€ przez te dwadziesda lat udato
nam si¢ przezy¢ wiele wspaniatych
chwil zwiazanych z pagja , jaka jest
dla nas muzyka. Jestem bardzo dumny
z wszystkich, ktrzy nalezeli do choru
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oraz z tych, ktérzy sa mu oddani
obecnie...

Jakas zabawna anegdotka zwigzana
z Pariskq pracgq zchérem...

Zawsze przed wystepem jest taki
moment, kiedy dyrygent podge
dzwieki za pomoca kamertonu, a chor
musi by¢ wtedy niezwykle skoncen-
trowany. Pamigtam jak podczas wy-
stepu w Owczesng Czechostowadji
wiadnie w te szczegblna chwile mu-
cha usiadta mi na nosie.. Chor
wstrzymat oddech, a ja wiedziatem,
ze muszg zachowaé powage i w zad-
nym razie nie wolno mi si¢ rozesmiac.
Gdybym to zrobit, bytoby to nie-
grzeczne wobec publicznosci, ktéra
ni e miata przeciez pojecia, co si¢ dzie-
je.. Na szczgscie mucha w koncu
odleciata, a my z ulga rozpoczglismy
wystep. Drugie zabawne wydarzenie
Wwigze S¢ z naszym wyjazdem do
Anglii, gdzie midismy wystapi¢ na
Zywo W programie telewizji BBC.
Dzialo sie to w plenerze - chér stat
nad rzeczka, na mostku, ja z kolel po
drugig stronie wody. Midismy za-
spiewaé utwor kojarzacy si¢ z Polska,
wybralismy wiec ,, Gaude Mater Polo-
nia’. W momencie, gdy ,weszlismy
na anteng” i zabrzmiaty pierwsze sto-
wa teg podniostg i patriotyczng pie-
$ni, spod mostka, pomigdzy mna,
achorem, z wiekim spokojem, popi-
skujac, wyptyneta mamakaczka ze
swoimi dzie¢mi... Byt to da nas bar-
dzo trudny moment, aby przy catym
uroczystym wydzwieku , Gaude Ma-
ter Poloni@’ nie zacza¢ si¢ smiac... Na
szczescie kazdy z nas zachowat ka-
mienng twarz.
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Jakie wystepy i wyjazdy planowane sq¢
w najblizszym czasie?

24 marca z okazji Dni Kultury Chrze-
scijanskig wraz z Orkiestra Kameral-
na Liceum Muzycznego bedziemy
wystepowaé w klasztorze we Wron-
kach. Péznig beda koncerty dyplo-
mowe moich studentéw, aw czerwcu
planujemy wyjazd na Biatorus , gdzie
zaspiewamy w Baranowiczach ..... ,
aprzy okazji mamy zamiar zwiedzi¢
Szlak Mickiewiczowski i Nowogro-
dek.

Ulubiony sposdb spedzania wolnego
czasu? Przy muzyce?

Mam to szczescie, ze uwidbiam swo-
ja prace zawodowa, tak wiec kazda
prébai kazdy koncert, oczywiscie nie
pozbawione stresu, stanowia dla mnie
pewnego rodzaju wypoczynek badz
hobby, na ktére z reguty nie mam
czasu. Jednak jesli mam wolng chwi-
le, to bardzo lubie wspdine grillowa-
nie z przyjaciétmi oraz uprawianie
ogrodka.

Muzyka i wszystko, co Sie Z nig Wigze,
jest dla Pana pasjq, a gdyby nie by/
pan dyrygentem, kim chciafby Pan
byé?
Kiedys marzytem o tym, aby by¢ ma-
rynarzem. Mam taki zawdd, ze duzo
podrozuje i do dzisig zreszta wole
ptywac niz latac... Jednak nie zatujg,
ze zycie inaczg mna pokierowato
i jestem szczesliwy, ze mogg robi¢ to,
co naprawdg lubie.
Dziekuje serdecznie za rozmowe.
Rozmawiata: Daria Martenka
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W dzisigiszym $wied e materializm gwattownie wnika do naszego zycia, mini-

malizujac powigzania z wiasna rdigia,

marginezujac nasza duchowosé

i modyfikujac poglady w stosunku do innych wyznan. Chdatabym przedstawi¢
pewne prawdy o religii odbierang przez niektérych w sposib niewtasciwy.
Zapraszam na wspolng podréz na famach naszej gazety w swiat |slamu, chcge
pokaza¢ go takim, jakim on jest w rzeczywistosci.

Podroz po swiecie Islamu

CZYM JEST ISLAM

Islam jest jedna z najwickszych
religii wspdiczesnego s$wiata obok
chrzescijanstwa, hinduizmu, buddy-
zmu, i taoizmu, posiadajaca charakter
monoteistyczny. Wyznge go ponad
miliard ludzi naswiecie — jedna piata
ludnosci, muzutmanie stanowia wigk-
szos¢ w 50 krgach. Najludnigiszym
krgem muzutmanskim jest Indonezja.
Tylko jedna szésta muzutmanow
mieszka w kragjach arabskich, w Euro-
pie Zachodnig i Srodkowe zyje ok.
20 mil. Muzutmanéw, zas w USA
ok.6 ml.

Nazwa Islam oznacza pogodzenie si¢
z wola Boza, przystanie na Boga,
poddanie si¢ Bogu.

Powstanie Islamu poprzedzat |Is-
lam pierwotny, czyli religia koczow-
niczych ludéw Arabii Srodkowe —
okres dzahilija (ciemnoty i ignoran-
gi). Zatozycidem Idlamu jest Mu-
hammad Ibn Abd Allach, nazywany
przez Europejczykéw biednie Maho-
metem. Urodzit sie w na Pétwyspie
Arabskim w Mekce ok.570 r.n.e
Osierocony w dziecinstwie, byt niepi-
smienny, do 40 r.z. zgimowat si¢ han-

dlem i prowadzit karawany. Okoto
610 roku, kiedy oddawal si¢ medyta-
¢ji w pieczarze Hira w okolicach
Mekki, przemowit do niego Archa
niot Gabried stowami: , Recytuj!
W imie Pana, ktéry de stworzyt! On
stworzyt cztowieka z grudki zakrze-
ptg krwi i nauczyt cziowieka czego
dotad nie umial”. Od tego momentu
Muhammad stat si¢ pierwszym gtosi-
cidem Islamu.

Od pierwszych wiekéw Islamu
tradycja arabska splatata sie z innymi
tradycjami. Dzisigiszy $wiat Islamu,
uksztaltowany podczas pottora tysiaca
lat dzigjow, cechuje ogromne zrozni-
cowanie. Mozna wyr6zni¢ w nim
kilka stref kulturowych: strefe arab-
ska, strefe czarng Afryki, turecka
(Siegaiaca wyptywami od Bosni &z po
wschodnie Chiny), perska, pakistan-
sko —indyjska i malgjska.
FUNDAMENTY WIARY

Muslem — oznacza poddanego, po-
slusznego Bogu. Aby wstapi¢ do
wspdlnoty muzutmanskig  nalezy
szczerze trzykrotnie wypowiedzied
formutg zwang szahadgq ($wiadec-
twem): ,Nie ma béstwa oprécz Boga
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(jedynego), a Muhammad jest wy-
stannikiem Bozym”.

Islam uznge wzgledne réwno-
uprawnienie innych religii monote-
istycznych, przed wszystkim judaizm
i chrze$cijanstwa, wyznawcow chrze-
scijanstwali judaizmu okreslajako Ahl
alkitab, czyli ludzi Ksiegi. Koran
zdeca: ,Nie sprzeczgjcie sie z ludem
Ksiegi inaczg, jak w sposdb uprzg my
— z wyjatkiem tych sposrdd nich, kté-
rzy sa niesprawiedliwi i moéwcie
uwierzylismy w to, co nam zostato
zestanei w to, co wam zostato zesta-
ne. Nasz Bég i wasz Bég jest jeden
i my jestesmy mu catkowicie podda-
ni”.

W Islamie nie ma swigtych ani
btogostawionych, przestrzega sieg
rowniez zakazu odzwierciedlenia
postaci Boga— w meczetach zobaczy¢
mozna wytaczenie wypisane wersety
z Koranu. Nie ma spowiedzi i innych
sakramentéw.

Podstawa zycia muzutmanina jest
5 filaréw Islamu:

1. wyznanie wiary

- jest tylko jeden Bdg, przy czym
jeden oznacza ,w jednegl osobi€’;

- Koran (swigta ksiega muzutma-
néw), sunna (Spis przypowiesci
ostowach i postgpowaniu proroka
Muhammada), posiadgia boskie
uwierzytelnienie;

2.modlitwa— odmawiana 5 razy
dzienne na sygnal muezina z minare-
tu. Nalezy ja odmawiaé bedac zwro-
conym twarza w kierunku Mekki,
w migscu czystym rytuanie. Przed
modlitwa trzeba sie¢ obmy¢;
3jaimwna—  sktadana co
w wysokosci ok. 1/40 majatku;

roku
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4, post — co roku raz w miesiacu ra-
madanu wszyscy dorosli muzutmanie
poszcza od brzasku do zachodu ston-
ca;

5. pielgrzymka — do Mekki tam, zngj-
duje Alkaba — najwicksza swiatynia
muzutmanow, pielgrzymka jest obo-
wiazkowa dla tych, ktérym warunki
finansowe i zdrowotnie pozwalgja na
to, raz w zyciu.

KORAN | PRAWO W ISLAMIE

Prawo w Idamie jest oparte o Ko-
ran. W nim sa zawarte prawdy wiary,
przepisy dotyczace religii, obyczaju
i prawa karnego, cywilnego, rodzin-
nego i spadkowego. Koran stanowi
takze fundament rdigii, filozofii, ety-
ki i estetyki. Kazdy czyn ludzki, kaz-
de zachowanie jest w nim przewi-
dziane, sklasyfikowanei oceniane ,,co
jest sprawiedliwe i niesprawiedliwe,
stuszne i niestuszne, dobre i moralnie
pickne, Ztei moralnie brzydkie’.

Szaria — wyznaczona doga do zr6-
dta— uwazna jest przez muzutmanow
za prawo naturalne, zapisane w Kora-
nie diatego nie ma mozliwosd jego
zmiany, zgimuja Si¢ tym muzutman-
skie szkoty prawne (mazhaby). Nieza-
leznie od szkot i istnig Mufti, ktory
rozstrzyga rézne szczegblowe de-
menty szarii, wydage tzw. fatwe —
opinie prawna lub teoretyczna
w sprawach, ktérych nie da sie roz-
strzygna¢ na gruncie ogdl nych przepi-
sOw prawa.

CZYM JEST DZIHAD?

Dzihad oznacza dotozenie wysit-
ku, walke. Jest to obowiazkowa dba-
tos¢ o dobro rdigii. Na poziomie in-
dywidualnym oznacza wykonania
swoich witasnych codziennych obo-
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wiazkOw, na wyzszym — dzidlenie sie
wiedza religijna ze wspblwyznawca-
mi, a takze z innowiercami. Forma
dzihadu jest tez propagowanie wiedzy
oislamiei udziat w dysputach religij-
nych. Skrgina postacia jest wojna,
o ktorgl Koran mowi: ,,Jesli zostanie-
cie zaatakowani, broncie sie, a e sami
nie napadgcie, nie badzcie najezdz-
cami”, "zwalczgjcie na drodze Boga
tych, ktérzy was zwalczga, lecz nie
badZzd e ngjezdzcami”. Pewni znawcy
Islamu twierdza, ze dzihad oznacza
»droge do czystosd” i przede wszyst-
kim nakazuje poprawe charakteru
oraz zwal czanie osobi stych stabosci.

CZY ISLAM TO TERRORYZM?
Z zaozenh wiary islamskig nie
wynikaja absolutnie przestanki, kto-
rymi kieruja Si¢ terrorysci. Prawa
cztowieka w Islamie — precyzowane
przez Koran — mowia same zasiebie
Nie zaleznie od indywidua nych
cech wszyscy ludzie sa z natury swej
rzeczywiscie tacy sami i nie mozna
doszukiwa¢ migdzy nimi istotnig
réznicy tylko dliatego, ze przypadko-
wo rozniag sie przynaleznoscia naro-
dowa, kolorem skory i rasa. W Kora-
nie wida¢ wyraznie koncepgjg jedno-
§ci i braterstwa rodu ludzkiego.
"O wy, ktdrzyscie uwierzyli, trzymaj-
cie si¢ prosto przed Bogiem, dajac

swiadectwo sprawiedliwosci. Nich
nienawis¢ do jakiegokolwiek ludu nie
sktania was do grzechu, abyscie nie
napetnili niesprawiedliwosci, badzcie
sprawiedliwi! To jest najblizsze bo-
gobojnosci” (sura: stot, werset 8).

Nie wolno ciemiezy¢ kobiet, dzie-
ci, ludzi w podesztym wieku, rannych
i chorych. Kobiecy honor i kobieca
czystos¢ nalezy uszanowaé we wszel -
kich okolicznosciach. Cziowieka
gtodnego trzeba nakarmié, nagiego
przyodzia¢, zas rannym i chorym
udzieli¢ pomocy lekarskig, niezalez-
nie od tego, czy naleza oni do wspal-
noty muzutmanskiej, czy do wspélno-
ty jg przeciwnikow.

Ludzka krew jest swigtaw kazdym
przypadku i nie mozna jg przelewaé
bez usprawiedliwienia. Jesli  ktos
gwatd swietos¢ ludzkig krwi, zabija
jac swego blizniego bez powodu,
Koran uwaza to za zabdjstwo catego
rodu ludzkiego: ,Ktokolwiek zabija
czZtowieka, a nie bytaby to kara za
morderstwo [ub szerzenie zta na zi emi
— to tak, jakby zabit wszystkich lu-
dzi” (sura: stét 32).

Tymi $wigtymi stowami konczg
swoja podréz z wami, z nadzigja ze
mogtam przyblizy¢ i wyjasnié nieco-
dzi enne sprawy dotyczacy Islamu.

dw



Poctag do Chin

19-VI1-2000

No i nas wyrzucili z poczekalni. Ale
i tak juz musidismy is¢ na podag.
Udato nam sie wsiaé¢ do niego. Ale
ciezko byto. Katarzyna powiedziata,
ze czegos takiego jeszcze nie przezy-
ta. Wszyscy ruszyli biegiem na peron
i byto wiekie przepychanie. Na
szczescie znalezlismy migsca. Hono-
rata siedziata obok Pchetki, czyli bab-
ci, ktéra sie caty czas drapata. Razem
Z nig ruszylismy do Xiningu, w kt6-
rym bylismy o 14.00 nastgpnego dnia.
Udalo nam si¢ znalez¢ autobus sy-
pidny do Golmud, ktéry odjezdzat
016. Niestety, mnie jako jedynemu
nie udato si¢ umy¢, bo jedynym zr6-
dtem wody w toal ecie byt pisuar. Zje-
dismy jakies migjscowe danie i wsie-
dismy do autobusu. Jechalismy przez
ciekawe rgony. Gory jak z filmow
o Afganistanie, tylko nam Mudzache-
dinbw lub Talibéw brakuje. Byto
trochg zimno, wigc spalismy pod $pi-
worami. Na kazdym postoju, zgodnie
ze staropolska tradycja: lepig zapo-
biega¢ niz gasi¢, biegatem za autobus.
20-VI11-2000

Krajobraz zrobit sig iscie ksigzycowy.
Maty skok dla mnie, wielki skok dla
ludzkosci. Juz trzy razy czekaismy,
az obstuga naprawi autobus. P6znig
tojuz cztery razy. W Golmud bylismy
0 15.30. Tyle si¢ zrobito z planowych
14 godzin. Golmud wyglada jak Rata-
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je posrodku pustyni.
W poblizu sa  kopdnie,
wigkie rozlewiska. Po

Wcigz remontowanych dro-
gach mkna wiegkie cieza
rowki z sola. Nasze plecaki
po podrézy w kufrach byty cate brud-
ne a na dworcu autobusowym nikt
nie wiedziat, gdzie jest CITS. Poszli-
smy wigc na wyczucie. Po drodze
zabrat nas busik, za 1 yuana od osoby
i zawiozt pod sam hotel. | cate szcze-
scie, bo to byto bardzo daleko. Tu
szybko wykupilismy bilet na autobus
do Lhasy za 1660 yuandéw. Midismy
pokoje jednoosobowe po 28 rmb,
jedno migjsce w tréjce za 20 rmb
i jeszcze drobna niespodzianke wli-
czonag W ceneg... brak wody. Poszli-
smy do restauracji na smazony maka-
ron i na targ tuz obok hotelu. Po po-
wraocie okazalo sie, ze woda jest tylko
w jednym pokoju, wiec si¢ musidi-
smy wymienia¢. Wykapani, znowu
ruszylismy na ulice Golmud. Siedzidi
tam jacys gorde i sprzedga tapy
niedzwiedz, rogi i inne trofea. Use-
diismy na targu, pod muzutmanskim
namiotem i daismy si¢ skusi¢ na
szasztyki. Mate i strasznie ostre byty,
ale bardzo nam smakowaty. Chcidi-
smy si¢ targowac o ceng, de nic nie
dato si¢ zrobi¢. Na catym rynku byty
porozstawiane namioty z jedzeniem,
stoly bilardowe i zestawy do karaoke.
Ludzie spiewdi ile sit, de strasznie
im to wychodzito. Tu liczyta sie tylko
zabawa.

21-VI11-2000
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Wstalismy i przez chwilg midismy
wode, ktéra jednak szybko sie skon-
czyta. Na $niadanie zjedlismy butki
zmigsem, ktore kupilismy na targu
i kilka moreli. Po wymeldowaniu si¢
zhotdu czekalismy na autobus do
Lhasy. Na obiad kupilismy sobie bar-
dzo dobry ryz z dodatkami za
4 yuany. Potem zjedlismy go na mur-
ku przed hotdem. O 15.00 przyjechat
po nas busik. Wskoczylismy do niego,
zgmujac jak ngbardzig strategiczne
migisca, czyli jak najblizg wyjscia
Ujechalismy ledwie 20 metréw i bu-
sik stanat. Pomogto dopiero odpalenie
na korbe. Na dworcu juz na nas czekat
autobus. Midismy zaszczyt zajaé te
same migsca, co w drodze do Gol-
mud, z tym tylko, ze nie byly one
w catosci lezace a lekko pochylone,
jak roztozone w samochodzie siedze-
nia W autobusie byto miedzynaro-
dowe towarzystwo: 3 Wegrow, ktorzy
jechali do Tybetu natydzien, 2 Japon-
czykéw, 2 Niemcow i 3 oscbowa
rodzinka z USA. Wszyscy poza nami
byli zaopatrzeni w tlen. Autobus pe-
dzit po drodze i bardzo rzadko robit
przystanki. Tak nam minat caty dzien.
22-V11-2000

W drodze zapaismy jedna gumg
i pogubilismy wigkszos¢ $rub z kota
naszego autobusu. Bylo na przemian
goraco i zimno. Chinczycy palili pa
pierosy, a my cierpidismy na chorobg
wysokosciowa. Katarzyna wymioto-
wata, Honorata z Anng lezaly nieru-
chomo, a mnie lekko bolata gtowa.
Ale to nic. W koncu bytem tu, gdzie
chciatem by¢ od tak dawna. Otwieraja
si¢ przede mna te niezmierzone prze-

strzenie, wysokie gory z osniezonymi
szczytami, po prostu caty Tybet.
23-VI11-2000

Do Lhasy przyjechaismy 6 godzin
péznig. Z Golmud wyjechalismy
017.00 i planowo powinnismy jechaé
36 godzin. Na migjscu padato. Plecaki
namokty: mdj i Katarzyny. W cene
biletu autobusowego midismy wli-
czone 3 dni wycieczki po Lhase
i transport do hotdu, wiec busikiem
pojechalismy do Kirey hotel i tam juz
zostalismy. Migsce w pokoju dwu-
osobowym kosztowato 25 yuandw.
Waziglismy prysznic i szybko poszli-
smy cos zjes¢. Kupilismy noodle
i szklaneczke tybetanskig, stodkig
herbaty z mlekiem. Potem poszlismy
do $wiatyni Jokhang. Wokaét nig jest
Barkhor, czyli ulica, ktora piegrzymi
otaczgja sSwoja $wiatynie. Sa tu same
stragany, na ktérych kazdy znajdzie
co$ dla siebie. Szukatem thanek, de
te, ktore znalaztem, byly strasznie
drogie. Potem jeszcze obeszlismy
Potale. Po powrocie padiem zmeczo-
ny natézkoi juz mnie nic nie obudzi-
to.

24-V11-2000

O 9.30 pojechaismy busikiem do
Potali. Nasz przewodnik nie méwit za
duzo po angielsku, wiec si¢ szybko
urwalismy i zaczelismy zwiedzaé na
wiasna reke. Bilet do Potali kosztowat
45 rmb, na dach 10 rmb a na wystawe
dodatkowe 20 rmb, a ceny za zdjecia
wewnatrz sa wywieszone w kazde
komnacie i wynosza od 70 rmb do
1000 rmb za jedno zdjecie. Caly czas
mieismy dotujaca pogodg, padato
i byto zimno.
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Zimowy patac Dalgj Lamy goruje nad
cata Lhasa. Szkoda, ze nie ma tu juz
mnichéw, bo to wszystko sprawia
wrazenie muzeum. Wszedzie duzo
swieczek z masta jaka, ktdre przyno-
sza pidgrzymi z catego Tybetu. Po
zwiedzaniu poszlismy na obiad. Ja
dostatem mieso z kietkami bambusa
za 6 rmb, kupilismy takze znaczki na
kartki. Jeden znaczek kosztowat 4,20
rmb. Bilet do Jokhang kosztowat 25
yuanow, za nastepne 25 yuadw mozna
byto pstryka¢ zdjecia. Tu byto zupet-
nie inaczg niz w Potali. Wszystko
tetnito zyciem, nie byto ttumow tury-
stéw, a byli za to mnisi. Przez wiek-
Sz0$¢ czasu towarzyszyta nam 4 dzie-
ciakdw. Cwane to byty malenstwa, bo
zabieraly pieniadze, pozostawiane
przez wiernych przy ottarzach. Dali-
smy im mictowa gume do zudia de
chyba dawno nie prébowaly czegos
tak niedobrego, bo wypluty i sie
skrzywity. Z dachu $swiatyni mogli-
smy podziwia¢ panoramg¢ Lhasy
i Potalge. Na kolacje zjedlismy szasz-
tyka smazonego w olgu u sympa-
tyczng Chinki. Tu jedlismy kolage
juz do konca pobytu w Lhasie.
25-V11-2000

Wstalismy o 6 i bez prysznica, bo nie
byto wody, poszlismy na Barkhor
Ztapa¢ busik do Ganden. Kosztowat
20 yuanéw w obie strony, a na mig-
scu czekat za nami, az skonczymy
zwiedzaé. Na migscu stat mnich i
kazat nam kupi¢ bilety. Udato nam si¢
wytargowa¢ kupno tylko dwdch bile-
tow po 25 rmb. Teraz wiemy, ze trze-
bai$¢ w przeciwna strong niz wszyscy
i wejs¢ do Ganden przez Korg, czyli
droga pielgrzymow, wiodaca dookota
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klasztoru. Tam nie ma zadnych mu-
réw, a mnich czekat tylko na gtéwnej
drodze. Ganden to osada mnichow
buddyjskich na wysokosci 4500 me-
trow. W 1966 roku statasie cdem dla
chinskig artylerii i zostata zréwnana
zziemia. Caly czas chodzilismy po
klasztorach i kapliczkach. W przerwie
na jedzenie sprébowalismy bo cho —
herbate z masta jaka z sola. To sma
kowalo strasznie. Katarzyna podczas
zZwiedzania tak uderzyta glowa
w futryng, ze zobaczyla wszystkie
gwiazdy. Po powrocie do Lhasy
dziewczyny pokupowaty na Barkhor
troche pamiatek. Prym w targowaniu
wiodta Katarzyna, a jakie miata przy
tym zacdiecie, a jaki ubaw. Kolaga
byta juz tradycyjnie smazona, u ko-
biety, ktéra nazwalismy Smazycielka.
W nocy u dziewczyn w pokoju byta
mysz. Zadekowata si¢ na biurku pod
tdewizorem, a mnie przypadto
w udzide wypedzenie jg. W koncu
po piskach i wrzaskach, udato si¢ ja
wygoni¢. Teraz jest to mysza non
grata.

26-V11-2000

Od godziny 8 czekaismy na busik,
ktory przyjechat dopiero 0 9.00. Poje-
chalismy do Drepung. Jest to klasztor
buddyjski, obok Lhasy. Zjedlismy cos
i znowu bez kupna biletéw weszlismy
na teren klasztoru. Trzeba wybra¢
boczna droge i tam nikt nie kasuje
biletéw. Mnis: w Drepung wymienia-
ja w kasie dolary po kursie 8,3 yuana
za dolara. To byt korzystny Kkurs.
Jeszcze jedno migjsce z pewnym
cinkciarzem to sklepik w hotelu Yak,
tu tez jest zblizony kurs i pewne pie-
niadze. Gdzieindzig trzebasi¢ liczy¢



~~~—~~—~Gazeta Student éw—zx/x-/\

18

z otrzymaniem fatszywych pienigdzy.
Po zwiedzeniu Drepung musidismy
wraca¢ do hotelu, bo nasi Koreanczy-
cy chcidi si¢ przespa¢. Do Sera poje-
chalismy dopiero o trzecig. Sera to
koleginy klasztor w obrebie Lhasy. Tu
takze wejscie kosztuje 30 yuanéw, ae
wystarczy wejs¢ na Korg, w kierunku
nalewo od kasy i z tytu za klasztorem
sq zawsze otwarte drzwi. W $rodku
klasztoru trwaly wiasnie modlitwy
mnichow. Zadawali sobie jakies pyta-
niai przyklaskiwai przy tym. Byto to
bardzo ciekawe, chociaz nic nie ro-
zumiatem, napstrykatem za to duzo
zdjeé.

27-V11-2000

Budzik dzwonit bardzo mocno. Oka-
zato sig, ze w pokoju midismy mysz,
ktéra siedziata tak cicho, ze nic nie
styszatem, albo spatem tak mocno, ze
jg nie styszatem. Busikiem, za 35
rmb pojechalismy do Shigatse. Jazda
trwata od 7.30 do 14.30. Byto strasz-
nie ttoczno i w dodatku ci paacy pa-
pierosy strasznie nas meczyli. W Shi-
gatse obskoczyli nas taksowkarze —
traktorzysci, ale my poszlismy pieszo.
Kurs traktorem kosztuje 1 rmb. Oka-
zato sig, ze CITS przeniesiono do
hotelu Flower, w ktérym dostaismy
nocleg za 15 rmb od osoby we wspol -
ng sali. Jutro mamy otrzymac pozwo-
lenia na 10 dniowy treking do Mount
Everest Base Camp za 150 yuanow.
Byt tu duzy targ, na wzor tego z Lha-
sy, jednak sprzedawcy byli bardzie
netretni i nie chcidi nas wypuscié.

Kupitem dwie drewniane, olbrzymie
tyzki. Bede miat fgjna pamiatke. W
Shigatse jest klasztor Tashilupo, sie-
dziba Pancze Lamy. Bilet kosztowat
30 rmb, ae postanowilismy spraw-
dzi¢, czy nie ma jakiegos innego wei-
scia. Zgodnie z ruchem wskazéwek
zegara, obeszlismy Kore wokot klasz-
toru, jednak nie znalezlismy zadnego
weiscia. Za to bylo na Korze okoto
2000 bezpanskich, $wigtych psow,
ktore byty dokarmiane przez wszyst-
kich pielgrzymow.
28-VI11-2000
Dzis spdismy jak dtugo tylko sig
dato. Katarzyna cierpiata na dolegli-
wosd brzuszne. Kazdy z nas miat co
jakis czas problemy zotadkowe, tak na
zmiang. Po $niadaniu cierpiatem ja
Péznig poszlismy na targ, kupilismy
drobne pamiatki i prowiant natreking:
zupki chinskie, ciastka i czekolade.
017.30 odebratem pozwolenie na
wyjscie w gory. Kosztowato 150
yuanéw od osoby na 10 dni i 100
yuanow depozytu za dokument. Poz-
nig wybralismy si¢ na spacer wokot
klasztoru, po Korze. Zrobilismy zdj¢-
cia myszom, buszujacym po kamie-
niach. Zmeczeni poszlismy na pieroz-
ki i odkrylismy bardzo tadna knajpke,
w ktérg jedismy do konca pobytu
w Shigatse. Gdy wrdcilismy do hote-
lu, wszyscy juz spali, a my nie mieli-
smy wody pod prysznicem, wigc bez
kapieli tez poszlismy spac.

Wicza
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Konferencje | spotkania

Estonskie Stowarzyszenie Studentéw Medycyny i IFMSA zapraszaja na spotka
nie ,Zapobi egani e Konfliktom — integracja, rozbrojenie i zdrowie” 10-14 kwiet-
nia 2002 w Elvaw Estonii. Szczegétowe informacje:

www. hot.egfi ppnmeeting2002.

VI Miedzynarodowa K onferencja Naukowa Studentéw Medycyny w Krakowie
odbedzie sie 12-13 kwietnia 2002. Wiecq: www.stn.cm-uj.krakow.pl

X Jubileuszowy Ogolnopalski Zjazd Studenckich K6t Naukowych Medycyny
Rodzinng oraz Kot Nefrologicznych z udziatem Lekarzy odbedzie sie 18-21
kwietniaw szklarskig Porebie. Strona :www.zmr.am.wroc.pl/stn/html

Wojskowa Akademia Medyczna w L.odzi w dniach 27-28 kwietnia 2002 organi-
zuje konferencje dotyczaca wspotczesnych zagrozen: waglika, ortopedii urazo-
weg i chirurgii polowg, psychiatrii stresu, medycyny katastrof, roli mediow w
obliczu zagrozenia, historii $wiatowego terroryzmu w aspekcie wojskowym pod
honorowym patronatem Prezydenta i Premiera RP, Ambasady USA, Ministra
Zdrowiai Ministra Edukacji.

Zgtoszeniai informacje: fax:-42-6393-179,

e-mail: konferend awvam@poczta onet.pl

| Medyczna Sesja Naukowa dla studentéw i mtodych lekarzy w Pleven w Butga-
rii 15-17 maja 2002. Zgtoszenia: http://scisession-hmi2002.hit.bg

EMSA-Gottingen zaprasza na letni kurs medycznego jezyka niemieckiego ,,Eu-
rotalk” 15-21 lipca 2002.

Il Migdzynarodowa Konferencja Dotyczaca Min Przeciwpiechotnych- Studenci
da Swiata bez min. odbgdzie si¢ w Sargjewie 27-31 pazdziernika 2002. Szcze-
goty i formularz zgtoszeniowy: www.wel come.to/saraj evoconf
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Krzyzowk
1 2 3 4 a 5 6
7
-
10 |c -
11 |be |12 13 |14 15
H B
16 |17 18 19 20
I I
21 22 g
I
23 24 25 26 27 28
H B -
29 d 30f h
H N
31 32

Hasto poznasz uktadgjac mate literki w kolejnosci do a do h.
Wsréd Czytelnikdw, ktorzy do 15 kwietnia 2002r. dostarcza wyciety diagram do Redak-
cji rozlosujemy egzemplarz Psychiatrii Adama Bilikiewicza ufundowany przez Wydaw-

nictwo PZWL.

Krzyzéwka marzec 2002

al|b|c|d e

Imie i nazwisko

Zgadzam sie na wykorzystanie moich danych osobowych przez Redakcje Pulsu zastrze-
ggac sobie prawo do ich sprawdzania i poprawiania. Czytelny podpis..............
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Poziomo : Pionowo :
1., ktopotliwy” kotlet 1. uczynny malec
4. dzieciak lub ciastko 2. niemy
7. czeskie yes 3. nidetnia satata
8. ...stroz 4. nieobuty sprzet strazaka
9. ngjlepszy dzien tygodnia 5. ,0semki” czosnku
10. Shala... —divapopu 6. literacki kicz
11. orzechowy przysmak 12. bramka! !
13. Wyjscialub Rodzaju 14. feralny stoj
16. Pawlikowska-Jasnorzewska dlabliskich  15. filmowy zart
19. zazalenie lub biskup 17. wzor
21. jeden ze , zlotg” jedenastki 18. duza konewka
22.z ,zidona trawka’ 19. krél od popuszczania pasa
23. giciec dlarodziny 20. w filmie po klgpsie
26. w oczach na kacu 23. boska Greta
29. pop u judaistow 24, ,kosmiczna’ guma
30. pierwsze urodziny 25. ,stond’ krélowa na wspak
31. optyka dachy 26. leniwy bez samogtoski
32. ,,gardtowy” sweterek 27. patron prac beznadzignych

28. chwast wsréd zboz

Psychiatria
Podrecznik dla studentow medycyny
pod redakcja Adama Bilikiewicza

Prof. dr hab. Adam Bilikiewicz jest kierownikiem Katedry i Il Kliniki Chorob Psy-
chicznych AM w Gdansku.

W wydaniu tym uwzgledniono postep wiedzy w psychiatrii oraz naukach podstawo-
wych w zakresie diagnostyki, terapii i profilaktyki zaburzen psychicznych.W celu uzy-
skania roznorodnosci podejs¢ do objawdw i zespotdw psychopatologicznych oraz ich
leczenia przedstawiono krétki rys historii psychiatrii, a takze rozwéj nowych kierunkow
we wspotczesnegj psychiatrii.

Omowiono wybrane problemy psychiatrii stosowangj ( zasady kierowania chorego
na leczenie psychiatryczne, sprawy dobrowolnosci i przymusu leczenia, zagadnienia
psychiatrii srodowiskowej, sadowej, wojskowej itp.) oraz organizacj¢ psychiatryczne
opieki zdrowotng.

ISBN 83-200-2605-9, format16,5 x 23,5 cm, wydanie Il, 580 stron, 16 ilustracji, 17
tabel, oprawa broszurowa, cena kata. 88,00 .

Wydawnictwo Lekarskie PZWL

tradycja i nowoczesnosé
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Dulsus risorius

Lec na marzec :

,Diabél niespi. Z bylekim.”

Humor z kartotek:

Zamiast humory z zeszytéw szkolnych prezentujemy kilka btyskotliwych wy-
pOWI edzi rodem z gabi netow lekarskich:

Mam cos tepego w gtowie

Przychodza mi cieple uczucia do mézgu.

Czuje si¢ tak dziwnie, ze az Si¢ sama dziwie.

Chwilami jakbym chciat cos$ zrobi¢, ae potem si¢ opamicgtujg.

Chce oswiadczyé, ze jedna strone mam dobra, a druga ta.

Tepo sikam, swiad mam migdzy przepustnica, a prad pociaga zajajka.

W gardletworzy mi Sie tworzywo.

Zrobili mi operacje i teraz cos mi si¢ nie zgadza. A pas dali mi niedopaso-
wany.

Ktuje mniew bokach, bo jedno ptuco mam wieksze, a drugie mnigsze.
Tak mnie czysci, ze az zona mi zazdrosci, bo ona ma zaparcia.

Jestem tak zrujnowana, ze nic nie moge.

Nic mi nie dolega, tak tylko sie przywloktam.

Chce zastrzyki, dew tabletkach, aniew igle.

Mam w ptucach jakies pgcherzyki. A naopisie zdjgcia napisali, ze wykryli
tez jakies wneki. To pewnie gruzlicai z wnek zdazyty sig zrobi¢ dziury, bo
czuje, jak mi wigje po plecach.

Dzigkuje, ze skierowal mnie pan na przeswietlenie, bo juz mi pomogto
Tak sie czuje, jak si¢ czuje, przysztam w inng sprawie.

Zapominam si¢ od zotadka.

Chce skierowanie do ologa. [?...] To mozeto kotologa

Uzywac wole tabletki z mszyc. To takie, co sie msza w wodzie.
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Nic si¢ niestato. Tylko z grypa przyszedtem.

Nogi mam za ciasne.

Czesto robi mi sig stabo, gdy mi krowa nareke nadepnie.
Pokaze panu moje fragmenty.

Mam bardzo rzadka chorobe [biegunke].

Uzywami toi tamto, aleleki na cos mi zaszkodzity, bo w ul otce wyczyta-
tem, ze one sg kliniczne.

Czuje, ze chee zemdled, ae nie cheg!

Mam $wierszcze w uszach.

Dobiegam do pie¢dziesiatki, wiec wybieram si¢ narente.
Stolec oddaj ¢ tylko co jakis czas.

Ksiazka, ktérg polecam : ,,Czarna kompania” Glen Cook

Konowat — brzmi nieciekawie, wrecz obrazliwie. A jednak w ten wiasnie
sposob zwracgja Sie do gtéwnego bohatera ,,Czarng kompanii” przyjacide. To
Z reszta jedyne jego ,imi¢” jakie znaja. Podobnie jak on znatylko ich pseudoni-
my. To jedna z podstawowych zasad kompanii — brak konkretnych nazwisk,
tylko ksywy. Nikt nie moze pozna¢ ich prawdziwej tozsamosci. Taprzydaim sig
péznigj, po wygasnieciu kontraktu wiazacego z kompania. Teoretycznie Zwykle
kontrakt rozwiazuje sie¢ w dos¢ nagtych okolicznosciach, po ktérych nastepuje
chwila milczenia dla uczczenia $.p. bohatera ... Nie jest to jednak opowiesé¢
o bandzie gangsteréw grasujacych po ulicach widkich (lub catkiem matych
miast), ae historia z kregu fantasy. Uprzedzam jednoczesnie wiebicidi broni
laserowsj i tego typu gadzetdw, ze nie jest to ksigzka dla nich — polecam inne
niestety nieznane mi powiesci. Wracgjac do ,Kompanii” — brak kasmicznych
pojazdéw, laseréw i ciemng strony Ksiezyca ,nadrabia’ humor, lekkie piéro
i dosadne stownictwo. Zapraszam wszystkich lubiacych dobra rozrywke.

P.S. Konowat Cooka nie jest bohaterem artykutow pojawigacych sie w prasie
codzienng. Podobienstwo ,,pseudoniméw” jest czysto przypadkowe...
AS
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Serdecznie zaprasza kreatywnych i pomystowych studentéw nasze)
Uczelni ze wszystkich wydziatéw do wspotpracy przy tworzeniu kolg-
nych numeréw pisma.
Poszukujemy osob chetnych do:

przeprowadzania wywiadow,

pisania ciekawych reportazy,

promocji pisma,

organizacji pracy Redakgji.

Gwarantujemy ciekawy i niebanalny sposob spedzania wolnego czasu

Kontakt: Redakcja PulsAM
D.S. Eskulap pok. 3 (obok administracji)
ul. Przybyszewskiego 39

e-mail: pulsam@wp.pl

dyzury redakcji: poniedziatek 18.00-20.00
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