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Od redakcji

Za oknem piekna i stoneczna pogoda, a nasze mysli coraz czesciej
kraza wokdt wakacji...(przynajmniej wokét ,,przerwy majowej”J). Nie-
stety, po drodze jeszcze ,troche” zaliczen i egzaminéw, wiec wszyscy
musimy uzbroié sie w cierpliwo$é i optymizm (to przede wszystkim!).

Tymczasem zapraszamy Was do przeczytania naszego kwietniowe-
go numeru - znajdziecie w nim miedzy innymi wywiad z Grzegorzem
Kruszynskim, przewodniczacym Rady Uczelnianej Samorzadu Stu-
denckiego, poznacie tajniki dobrego fotografowania, dowiecie sie, jak
wygladajq studia na Ratownictwie Medycznym... i wiele innych cieka-
wych artykutow.

Gorgco zachecamy Was tez do rozwigzywania naszych famigtéwek -
naprawde warto!!!

Poza tym - od tego miesigca zapraszamy na strone internetowg na-

szej Gazetki: www.pulsam.pl
Trzymajcie sie ciepto i wiosennie J Mitego czytania!!!
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MIKROSKOP

por ¢ja inter esujacych nowinek ze swiata nauki
specjalniedla Wasl!!!

CUKRZYCA W MALZENSTWIE?

Okazuje sie, ze partnerzy osob chorujacych na cukrzyce sami sa znacznie bardziegj
narazeni nate chorobe niz ogot populagji.

Wiadomo, ze sktonnosé do cukrzycy mozna dziedziczy¢ i krewni diabetykow wy-
kazuja wyzsze ryzyko zachorowania. Jednak mezowie i zony z genetycznego punktu
widzenia nie sa przeciez rodzina. Zdziwienie wywotaty wiec wyniki badan naukowcow
z The Royal London Hospital opublikowane na tamach , Diabetes Care’. Po przeanali-
zowaniu stanu zdrowia prawie 500 osob powyze 50 roku zycia odkryli oni, ze matzon-
kowie osob cierpiacych na cukrzyce typu Il sami chorowali na nia dwa razy czesciej,
niz wynikatoby to z prostg] statystyki. Zdaniem autoréw badania to kolginy dowod na
to, ze w rozwoju tego rodzaju cukrzycy duza role odgrywa np. styl zycia. Po przeanali-
zowaniu wszystkich przypadkéw okazalo sie, ze matzonkowie cukrzykow czesto byli
otyli, mieli podwyzszone cisnienie tetnicze i nie uprawiali zadnych sportéw. Znajdowali
si¢ zatem w grupie podwyzszonego ryzyka zachorowania.

POZA GRANICA FIZJOLOGII

58-letnia kobieta z 1zragl a 6smego marca b.r. urodzita blizniaki po przeprowadzone)
kuracji nieptodnosci. Wtadze medyczne lzraela stwierdzity, ze Samira Elias, emeryto-
wana nauczycielka historii, jest ngjstarsza kobieta w historii lzragla, ktora urodzita
dziecko, podbijajac tym samym wczesniejszy rekord — urodzenie dziecka w wieku 53
lat. ,Moge by¢ najstarsza matka na $wiecie, ale tez najszczgsliwsza” — powiedziata
Samira dla izraelskigl gazety Yedioth Ahronoth. Chtopeczyk, Elias, wazacy 2.375 kg
i dziewczynka, Solva, wazaca 2.155 kg , zostai urodzeni przez cesarskie ciecie w szpi-
talu w pétnocnym lzraelu w miescie Nahariya. Sa to pierwsze dzieci Samiry. Przedsta-
wiciel Szwecji, w ktérgj Samira mieszka ze swoim szwedzkim mezem powiedzial, ze
rozpoczeta ona terapi¢ w zakresie leczenia nieptodnosci na Cyprze i wrdcita do Izraela,
aby urodzi¢ tam dzieci i by¢ blisko rodziny. Jak podaje Ksiega Rekordéw Guinnessa,
najstarsza kobieta na swiecie, ktdra urodzita dziecko, jest Wioszka, ktorg sie to udato
w wieku 63 |at.

Z prasy i z serwisow inter netowych wybra/fa i zredagowaZa
dm
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»Na uczelnianym froncie...” cd.

W odpowiedz na artyku? ,, Na ucze nianym froncie, czyli bitwa o dostep do Zr6-
def wiedzy” , zamieszczony na famach naszej gazety w numer ze 60 styczes 2003,
Dyrektor Biblioteki GZownej mgr Anna Piotrowicz kieruje wyjasnienia dotyczg-
ce specyfiki pracy biblioteki.

Drodzy studenci,

Biblioteka istnig e na pewno dla uzytkownika i z mysla o nim przychodzi-
my do pracy. Wszak juz z zapisu statutowego wynika, ze jestesmy powotani do
wspierania procesu naukowo-dydaktycznego uczeni, a ponadto petnimy role
osrodka naukowej informacji medycznej. W strukturze organi zacyjng Bibliote-
ki wyodrebniono Sekcje Wypozyczalni, ktéra bezposrednio zajmuje si¢ obstuga
studentéw, pracownikéw naukowych oraz pracownikéw zwigzanych z podsta-
wowa stuzba zdrowia. Wypozyczanie ksiggozbioru odbywa si¢ $cisle wedtug
zasad okreslonych regulaminem Biblioteki, uwzgledniajacych jednolity system
dziatalnosci bibliotek naukowych $rodowiska poznanskiego. Nieznajomosé tych
faktow bywa prawdopodobnie przyczyna niezadowolenia studentéw, czego
dowodem jest artykut w Wasze) gazecie, oskarzajacy pracownikéw Wypozy-
czalni o utrudnianie dostepu do zrodet wiedzy, a takze o niewtascwy niekiedy
do nich stosunek. Ponizel pragniemy odnie$¢ si¢ do zarzutow cytowanych
w doniesieniu Gada.

Ksiegozbior i opfata biblioteczna

To prawda, ze liczba kupowanych przez Biblioteke egzemplarzy podrecz-
nikow i skryptow nie wystarcza dla wszystkich chetnych. Ceny ksigzek wzra-
stgja nieproporcjonanie do funduszu, ktérym dysponuje Biblioteka na zakup
materiatdow dydaktycznych. Z roku narok poszerza sie tez oferta wydawcow, a
na rynku ksiegarskim dostepnych jest po kilkadziesiat podrecznikéw réznych
autoréw do jednego przedmiotu. Sa to z reguty wydania ekskluzywne, a wiec
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bardzo drogie. W trosce o to, aby zaden tytut, badz jego nowe wydanie, nie
nosito miana “biatego kruka', staramy si¢ zabezpieczy¢ kazda potrzebna w toku
studiéw pozycje w 1-3 egzemplarzach w ksiegozbiorze podrecznym Czytelni.
Na zwigkszenie liczby egzemplarzy podrecznikéw przeznaczane sa $rodki uzy-
skane z optat bibliotecznych, kar za nieterminowy zwrot ksiazek, a nawet pro-
wadzonych przez Biblioteke ustug z zakresu informacji naukowsy.

Optata za aktywacje konta w wysokosd 10,- zt na rok akademicki wpro-
wadzona zostata uchwata Kolegium Rektoréw m. Poznania i obowiazuje we
wszystkich poznanskich bibliotekach akademickich. Jest to optata symboliczna,
pokrywajaca w kilkunastu procentach zakup jednego podrecznika.

Realizacja wypozyczer

Szkol enia biblioteczne, organizowane przez Biblioteke dla studentéw | ro-
ku wszystkich wydzialéw Akademii, prowadzone s3 po to, aby zapoznaé stu-
dentéw z charakterem Biblioteki, zasadami korzystania z ksiegozbioru oraz
usprawni¢ proces wypozyczen. Waznym punktem sa éwiczenia dotyczace ko-
rzystania z katalogdéw. Organizacja pracy naszg Wypozyczani z zapleczem
magazynowym pozwala, w przeciwienstwie do innych bibliotek, na natychmia-
stowa realizacje wypozyczen, rzadko wiec student praoszony jest o podanie pod-
stawowych danych katalogowych, mimo ze nalezy to do jego obowiazkdéw.
Poruszamy si¢ wsrdd kolekdi liczacgl 200.000 egzemplarzy i odna ezienie
poszukiwang pozycji bez znajomosci sygnatury nie zawsze jest mozliwe.

Kolegiki w Wypozyczal ni

Przy zmianach semestréw nasila sie ruch w wypozyczalni i tworza sie ko-
lgki. W tych okresach dziatgja zawsze 2 stanowiska komputerowe oraz dodat-
kowo do pomocy wiacza sie pracownikow z innych komérek Biblioteki. Obstu-
ga kazdego czytenika wymaga jednak okreslonych procedur i nie da si¢ jg
przyspieszyé¢, mimo ze pracajest w petni zautomatyzowana.

Materiaty dydaktyczne zgodnie z regulaminem wypozycza si¢ ha okres
jednego semestru. Biblioteka zgadza si¢ dokona¢ przediuzenia wypozyczonych
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materiatdw na nastepny semestr na podstawi e spisu zawierajacego podstavowe
dane, awigc autora, tytut i sygnature, bez koniecznosci przynoszenia ksigzek do
wgladu. Ale przy koleinym przedtuzeniu wypozyczalnia musi stwierdzi¢, czy
student dysponuj e wypozyczonymi przez siebie egzemplarzami ksiazek (czesto
dochodzi do zamiany egzemplarzy w grupie studentéw), czy nie sa uszkodzone
kody kreskowe itp. Nie chcemy naraza¢ studentéw na choroby kregostupa
z powodu dzwigania kilkunastu kilogramoéw ksiazek. Prosimy o czestsze od-
wiedzanie Biblioteki i zwrot oraz wypozyczanie pojedynczych egzemplarzy.
Pracujemy od poniedziatku do piatku w godzinach 9-19 , w soboty 9-14. To tak
dla przypomnienia. (Od 1.03.2003 zmieniy Si¢ godziny otwarcia biblioteki:
poniedziafek — pigtek: 8.00 — 22.00, sobota: 8.00 — 15.00, niedzida: 8.00 —
14.00; doda‘a redakcja).

Karta biblioteczna.

Jest to podstawowy dokument, uprawnigjacy do korzystania z wypozyczal ni
Biblioteki Gléwng. Informacja ta zawarta jest w 8§ 21 Regulaminu Udostepnia-
nia “wypozyczen dokonuje si¢ po okazaniu dokumentu tozsamosci i karty bi-
blioteczng.” Komputerowy system HORIZON bez karty eektroniczng nie
otworzy konta czytelnika. Niedopuszczalne jest rowni ez postugiwanie si¢ cudza
karta, nawet wobec zapewnienia, ze jest udostgpniona za zgoda wiasciciela,
poniewaz istnig e zbyt duze ryzyko naduzyc.

Niszczenie podrecznikow

Jest to drazliwy problem, z ktérym walczymy od lat. Studenci lubia podkre-
sla¢ fragmenty tekstu, zapomingjac, ze ksiazka biblioteczna to nie wiasnosé
prywatna. My, bibliotekarze, musimy dbat o powierzony nam ksiegozbior.
Kazdorazowo wiec przy wypozyczaniu prosimy o obgrzenie i zgtoszenie uwag
odnosnie stanu wypozyczang ksiazki, odnotowujac ten fakt skrupulatnie, by
przy zwrocie nie posadzi¢ niewinnego czytenika o zniszczenie materia-
tu bibliotecznego.
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Przerwy w pracy systemu HORIZON

Zaktéeceniaw pracy systemu komputerowego zdarzaja sie rzadko i powsta-
ja poza Biblioteka. Spowodowane sa albo przerwami w dostawie energii, abo
wynikaa z probleméw Centrum Superkomputerowo-Sieciowego POZMAN,
gdzie zlokalizowane sa serwery z bazami bibliotecznymi W sytuagji, gdy zawo-
dzi system komputerowy, odbieramy od czytel nika przyniesione materiaty oraz
rezerwujemy zamowione ksiazki.

Praca Sekcji Wypozyczalni i Czytelni Sudenckieg)

Obstuga czytelnikdw za lada biblioteczna to wycinek pracy tg sekgi. Do
zadan zespotu nalezy réwniez opieka nad Czytd nia Studencka, selekcja ksiego-
zbioru, monitowanie niesolidnych uzytkownikéw, zalegagjacych ze zwrotem
literatury. Duzo czasu trzeba poswigci¢ na zna ezienie i sprowadzanie z innych
bibliotek w kraju i za granica materiatéw bibliotecznych, brakujacych w na-
szych zbiorach, dla ce 6w dydaktycznych i badawczych. Pracujemy w otwartym
pomieszczeniu, w ktérym zlokalizowany jest rowniez Punkt Ustug, nie zorien-
towany czytelnik moze wigc sadzi¢, ze wszystkie widoczne osoby maja za za-
danie bezposrednig obstuge wypozyczen.

Magac na uwadze satysfakcje naszych uzytkownikow z kontaktéw z Bi-
blioteka, jestesmy otwarci na konstruktywna krytyke, zgtaszane wnioski i po-
stulaty, dotyczace pracy Wypozycza ni. Zyczylibysmy sobie zatem czestszych
kontaktéw z reprezentantami $rodowiska studenckiego, dziatajacymi w organi-
zacjach studenckich.

Maria Posadzy
Kierownik Sekcji Wypozyczalni i Czytelni Studenckig
Ewa Grzadzie ewska
Kierownik Oddziatu Informacji Naukowsj i Obstugi Uzytkownika
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Homo Medicus
wywiad z szefem RUSS-u

W dzisiegjszym numerze o wywiad poprostem Grzegorza Kruszyn-
skiego, ktory jest przewodniczacym Samorzadu Studenckiego. Kontynu-
ujemy tym samym cykl wywiadéw z osobami, ktore powinien zna¢ kaz-
dy student.

Witold: Na poczatek proponuje Kilka stow autopr ezentadji.
Grzegor z: Coz..., mam 23 lata, studiuje nalV roku Wydziatu Lekarskie-
go, pochodzg z Gorzowa Wiekopolskiego, mam cudowna dziewczyng —
Anig, to chybatyle...

W. Nalezysz do gatunku ludzi, ktérzy od przedszkola wiedzieli , ze
chca byé kardiochirurgami?

G. Nie...:), po maturze bratem pod uwage Fizyke Medyczna na UAM
i Medycyne. Teraz nie zatujg wyboru. Pierwsze dwa lata ,daja w kos¢”,
znajduja si¢ 0soby, ktore usiinie przekonuja nas ze sig nie nadajemy, ale
od trzeciego roku cztowiek staje si¢ ,, Homo medicusem” i wtedy zaczyna
robi¢ sie ciekawie.

W. Czy masz juz ulubione dziedziny w medycynie?

G. Tak i nie. Z medycyna wiaze si¢ niesamowita réznorodnos¢ dziedzin.
Mimo, iz jest tu mnéstwo wiedzy scistej, to jest ona jedynie baza dla
przysztego medyka, ktoéry w gruncie rzeczy powinien by¢ humanista.
Mnie osobiscie raczej nie pociaga np.: chirurgia, natomiast dziatam
w Kole Anestezjologicznym, jesli tylko mi czas nato pozwala.

W. Zbliza si¢ wiosna czas, gdy urzadzane sa ,,Juwenalia”’. Akademia
M edyczna przechodzi jak by obok.

G. To prawda, poznanskie obchody tych dni wypadaja delikatnie mowiac
srednio, akcent AM jest symboliczny. W tym miejscu chciatbym zaprosi¢
wszystkie kreatywne osoby z pomystami do zgtaszania si¢ do Samorzadu
Studenckiego. JesteSmy otwarci na propozycje i ha pewno mozemy stu-
zy¢ pomoca. Prywatnie mysle, ze , medykom” nie jest fatwo dogodzi¢
tym bardziegj, ze rzadko mozna liczy¢ na pobtazliwosé asystentéw w tym
czasie, aterminy zaliczen sa nieubtagane.
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W. Czym tak naprawde jest Samorzad Studencki?

G. Jest to organizacja, ktéra ma reprezentowal interesy studentéw na
forum uczelni. Staramy si¢ czuwaé nad tym, aby uwagi studentéw byty
uwzgledniane przez odpowiednie wiadze. Pod koniec roku, na przyktad,
duzo pracy wkitadamy w tworzenie i analizg¢ ankiet oceniajacych poziom
dydaktyki w poszczegdlnych katedrach. Trzeba przyzna¢, ze studenci
powaznie podchodza do ocen. Cenia katedry, w ktérych panuja jasne
zasady, asystenci sa dobrze przygotowani nie tylko merytorycznie, ale
takze pedagogicznie. Studenckie odczucia i komentarze kuluarowe tu
znajduja materialne odbicie. Z wynikami ankiety licza si¢ wyktadowcy i
wladze uczelni. Moga si¢ do nas zwraca¢ ze swoimi problemami takze
koledzy z wydziatéw ,, anglojezycznych”.

W. Wsrad polskich studentéw panuje przekonanie, ze studenci , an-
glojezyczni” maja wigk sza site przebicia. Jak jest faktycznie?

G. Ich samorzad jest stabig formalnie zorganizowany niz nasz. Zdarzaty
si¢ przypadki, ze pojedyncze osoby zwracaty si¢ do nas o pomoc. Trzeba
jednak przyzna¢, ze na poziomie grup panuje wsrod nich scista konsoli-
dacja, jesli chodzi o wspdlny interes.

W. Jakie RUSS ma obecnie cele?

G. Stardismy sig, aby Dziat Spraw Studenckich byt miejscem, gdzie
najwaznigjszy jest petent. Myslg, ze juz da sS¢ odczu¢ pozytywne zmia-
ny, chociaz nadal jest sporo do zrobienia. Chcemy takze poprawic¢ wize-
runek Biblioteki w oczach spragnionych wiedzy. Chcidibysmy, aby
wprowadzono jasne zasady wypozyczania ksiazek. Nierzadko ksiazki,
majace w programie HORIZON status , na polce’, sa poza zasiegiem
studenta, gdyz sa wypozyczane ,,narewers’. Po co wigc sprawdza¢ bazg
danych w komputerze, jesli nie wszyscy uzytkownicy sa traktowani jed-
nakowo? Mamy nadzigjg, ze nasze uwagi do tego doprowadza.

W. A bardzig dalekosig¢zne plany?

G. Bedziemy dazyli do poprawienia warunkow w salach seminaryjnych,
zwlaszczaw Coll. Wrzoska. Chcemy takze zwigkszy¢ dostgpnosé obiek-
tow sportowych dla zwyktego studenta.

W. Podobno nowe przepisy dotyczace stypendidéw socjalnych wpro-
wadzily spor o zamieszania?

G. Tak, obecnie staramy si¢ rozwiktac te problemy. Dopracowanie ideal-
nego systemu jest bardzo trudne. Zdajemy sobie sprawg, ze wiele zalezy
od dobrej woli 0s6b kontrolujacych ten proces. Kazda osoba moze liczy¢
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na nasza konsultacjg, poradg i pomoc w przebrnigciu np. przez Dziat
Spraw Studenckich. Mamy mozliwos¢ opiniowania sytuacji trudnych, w
ktorych nie zawsze mozna spetni¢ warunki wymagane przez regulamin.
W. Gdzie was mozna znalez¢?

G. Biuro RUSS (Rady Uczelnianej Samorzadu Studenckiego ) znajduje
si¢ na ul. Rokietnickiej 4 w DS.” Medyk”, pokdj nr 18, tel./fax. : 849-27-
96. Dyzurujemy tam w dni powszednie od 19.00 do 20.00. Nalepigj
przyj$¢ do nas od poniedziatku do srody. Serdecznie zapraszamy.

W. Musze przyznaé, ze do tg pory nie wiem jeszcze gdzie najlepieg
poszukiwa¢é informacji o biezacej dzialalnosci Samor zadu.

G. Wszystkich zainteresowanych odsytam na nasza strong internetowa.
Znajdziecie tam informacje na temat aktualnej dziatalnosci samorzadu,
sprawach socjalnych, aktualnosci, linki do wszystkich organizacji stu-
denckich, informacje na temat mozliwosci wyjazdéw zagranicznych ofe-
rowanych przez nasza uczelnig. Adres to: www.amp.edu.pl/samor zad.
Strona jest aktualizowana co tydzien.

W. Czy masz jakies wiarygodne informacje na temat LEP-u? Jesie-
nig minister Lapinski obiecal, ze wejdzie za 6 lat.?

G. To skomplikowany problem. W tej sprawie niestety nic nie mozna
powiedzie¢ na 100 %; w chwili obecnej zapadta decyzja, ze LEP begda
zdawa¢ studenci rozpoczynajacy staz w 2004r., czyli obecny IV rok. Ist-
nieja zapisy w dokumentach negocjacyjnych z Unig Europejska o tym, ze
Polska wprowadzi centralny egzamin panstwowy. Organizacje studenc-
kie wszystkich Akademii Medycznych nadal naciskaja na Ministerstwo
Zdrowia, aby mimo wszystko odstapito od wprowadzenia tego nieprzy-
gotowanego egzaminu. Moze si¢ udal

W. Jak oceniasz nasza Puls AM?

G. Muszg obiektywnie przyzna¢, ze od pewnego czasu obserwujg pozy-
tywne zmiany. Mysle, ze warto zwigkszy¢ naktad, bo widzg, ze nowy
numer szybko znika. Pomyslcie o wprowadzeniu zdje¢ i koloréw.

W. Kogo proponujesz do nastepnego wywiadu?

G. Chetnie przeczytatbym wywiad z legenda poznanskiej Anatomii, pro-
fesorem Witoldem Wozniakiem.

Rozmawiat Witold
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UCZEN CZEKA NA
MISTRZA

Od jakiego$ juz czasu zastanawiam sig, na czym konkretnie po-
lega prestiz i ,,stawa” naszej Uczelni. Z coraz wiekszym rozczaro-
waniem stwierdzam, ze na pewno nie na ,,mocnej stronie dydak-
tycznej”... Niestety... Niezaleznie, z jak drogich i pieknie wyda-
nych ksiazek uczylibysmy sie, wiedza teoretyczna i tak nie zastapi
tej praktycznej. Tak wiec, kiedy zaczelam w tym roku zajecia
z chirurgii ogblnej w szpitalu przy ulicy Szwajcarskiej, petna by-
tam nadziei i wiary, ze wreszcie sie czegos PRAKTYCZNEGO na-
ucze... Bowiem dzigki samemu czytaniu o rodzajach szwéw chi-
rurgicznych niewiele bede mogta... zaszy¢, chyba ze witasne skar-
petki u kresu ich zywota...

O chirurgii nigdy nie marzytam i sadza, ze marzy¢ nigdy nie
bede, jednak jako przyszty lekarz, niezaleznie od specjalizacji, za-
tozyé szew powinnam umieé... Tym bardziej ucieszytam sie, gdy
na pierwszym seminarium powiedziano nam, ze bedziemy mieé
zajecia praktyczne na oddziale, w izbie przyje¢, w pracowni endo-
skopowej oraz nakazano nam, by z nich jak najbardziej korzystac,
poniewaz ,,mozemy nie mie¢ pdzniej kontaktu z chirurgia”. Ok,
przyjelismy to do wiadomosci. Zaczal sie trzytygodniowy kurs
zaje¢ z chirurgii ogolnej, a ja... miatam ogromnego pecha, jesli
chodzi o asystenta. Wiem, wiem, nie kazdy jest urodzonym peda-
gogiem... ale gdyby tak odrobina checi... Zajecia z chirurgii, przy-
stowiowej ,,krélowej medycyny”, najczesciej polegaly na naszym
reprezentacyjnym staniu na oddziatowym Kkorytarzu (spéjrz na
okfadke J — redakcja) i czekaniu na asystenta, ktory w tym samym
czasie popijat kawke w dyzurce lekarskiej... Raz nawet udato mu
sie pozby¢ naszej grupki, co prawda w niezwykle subtelny, ale
bezposredni sposob — moéwiac: ,,Chodzcie za mna, cos wam poka-

12
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ze”, poczym odprowadzit nas do windy i pomachat reka, méwiac
z usmiechem: ,,Do poniedziatku”. Do kornica zaje¢ bylto jeszcze pot-
tora godziny... Nie ukrywam, ze poczutam si¢ wtedy najzwyczaj-
niej zrobiona ,,w konia”. | wcale nie chodzi tu o jaka$ nadgorli-
Wos¢, czy niezdrowa ambicje, ale o stosunek do nas, studentow,
0 nasze nauczanie i pozniejsze wymagania. Co do izby przyjeé¢ —
bylismy tylko raz, natomiast w pracowni endoskopowej komplet-
nie nie wiedziano o jakichs zajeciach z nami... Nie wspomne juz
0 nieustajacych pochwalach na temat studentow amerykanskich,
ktorzy umieja wszystko i to w dodatku btyskawicznie... Tylko, ze
na jednego asystenta przypada tam 2-3 uczniéw, a u nas — dwa
razy wiecej.

| zeby chociaz ten asystent ,,sensowny” byt... Niestety, jego
wybor absolutnie nie zalezy od nas, a trafiajac na takiego, ktory
ma ignorancka postawe, tylko my sami na tym tracimy... Z kaz-
dym miesiacem zblizamy sie do ukonczenia tych studiéw, a ja co-
raz wyrazniej widze nasze naukowe ,,braki” i coraz bardziej boje
sie chwili, kiedy przyjdzie do mnie m@j pierwszy pacjent. | siegne
wtedy pamigcia do zajec klinicznych...

Nie bylabym jednak w porzadku, gdybym nie wspomniata
0 naprawde wspaniatych i petnych poswiecenia lekarzach — peda-
gogach, z ktorymi miatam okazje (tym razem los mi sprzyjat) od-
by¢ zajecia kliniczne, a sa to miedzy innymi: dr M.Cymerys z Ka-
tedry Choréb Wewnetrznych i Zaburzenn Metabolicznych
w szpitalu przy ul. Szamarzewskiego, dr W. Skorupski z Katedry
Kardiologii w klinice przy ul. Diugiej oraz dr M. Puszczewicz
z Oddziatu Reumatologii w szpitalu przy ul. 28 czerwca. Dzieki
tym osobom nie przestalam wierzy¢, ze istnieje jeszcze postawa
zwana powotaniem... Szkoda tylko, ze udato mi sie policzy¢ je na
palcach jednej reki...

A moze WYy znacie innych takich lekarzach? Napiszcie!!!!

Refleksga
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Migdzynarodowe Stowarzyszenie
Studentow Medycyny

Jest to zar6wno najstarsza jak i najwicksza na swiecie organizacja zrzeszaja-
ca studentow medycyny i mtodych lekarzy. Zatozona zostata w 1951 roku.
Obecnie zngduje si¢ w 70 krgjach na pieciu kontynentach. W Polsce IFMSA
reprezentuje Oddziat Lokalny Poznan, obecna na wszystkich Akademiach
Medycznych w catym krgu w postaci 12 Oddziatéw Lokalnych zrzeszajacych
razem kilkuset cztonkéw. Poznanski oddziat obecny jest od parunastu lat, skta-
dat sie wowczas z programu profesjona nego praktyk studenckich SCOPE. W
1999 roku zostal on rozszerzony o kolgne trzy Programy: SCOME, SCORE
oraz SCOPH, ktére od razu aktywnie wiaczyty si¢ w ogélnopolska dziatalnos¢
IFMSA. Nastepnie doszedt SCOME. W tym roku dzieki dziataniom jego czton-
kow powiekszy sie 0 nastepny program: SCORA.

Kazdy z Oddziatéw IFMSA opiera swa dziatalnos¢ o poszczeg6lne progra-

my:

SCOPE - Standing Committe on Professional Exchange — wyjazdy na zagra-
ni czne praktyki studenckie

SCORE - Standing Committe on Professional Exchange — wyjazdy na badania
naukowe do zagrani cznych osrodkéw ademi ckich

SCOPH - Standing Committe on Publicl Health —promujaca zdrowie i edukagi
zdrowotne

SCOME - Standing Committe on Medical Education — edukagje studentow
medycyni i mtodych lekarzy

SCORA - Standing Committe on Reproductive Health incl. AIDS — prewencja
i edukacji HIV i AIDS

SCORP - Standing Committe on Refugees and Peace — problemy uchodzcow
i przesiediencow

Poznanski oddzial bierze udziat w organizacji szeregu akcji mgacych za-
réwno charakter lokalny jak i stanowiacych czes¢ wigkszych ogélnopolskich
czy tez ogélnonarodowych. W ostatnich miesiacach OL Poznan IFM SA-Poland
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wspotorganizowat dyskusje "Etyka w Medycyni€’, w styczniu odbytasie Akcja
Krwiodawstwa, w lutym rozstrzygnicto kwalifikacje na zagraniczne praktyki
wakacyjne. Dostgpnosé¢ informacji o IFMSA zwigkszyla si¢ poprzez nowo
utworzona witryne internetowa http://mail2.am.poznan.pl/ifmsa, na ktérg to
znajduja si¢ ngswiezsze informacje o dziatalnosc oraz kontakty do jg czton-
kow. Niedawno réwniez zostala utworzona wersja anglojezyczna teg strony,
aw przygotowywaniu jest tez wersia niemieckojezyczna. Rowniez o nas do-
wiedzie¢ si¢ mozna w gabl otce przy zaktadzie Medycyny Sadowej w Call. Ana-
tomicum oraz na cotygodniowych zebraniach w czwartki w Domu Studenckim
»Aspirynka” w pokoju nr 2 o godzinie 18.00. Na poczatku kwietnia przedstawi-
ciele oddzialu poznanskiego beda uczestniczyli w Ogdlnopolskim Zebraniu
Ddegatow w Warszawie, gdzie beda omawiane projekty z poszczegélnych
oddziatdw oraz dojdzie do wymiany doswiadczen, ktéra umozliwi sprawniesze
i bardzig owocne dziatania. W niedalekig przysztosci organizowa¢ bedziemy
Akcge Mis, wspblnie ze Studenckim Towarzystwem Naukowym Warsztaty
Walki ze Stresem, bedziemy brali udziat w organizacji Miedzynarodowego
Kongresu Studentow Medycyny i Miodych Lekarzy oraz Rozprawy Sadows.
Aktywna dziatalno$¢ cztonkéw oddziatu lokanego Poznan IFMSA-Poland
doprowadzita do tego, jak wyzej wspomniano, iz nasza organizacja zostanie
powiegkszona o program SCORA.

Scisle wspdtpracujemy z innymi organizacjami gtownie ze Studenckim
Towarzystwem Naukowym, a ostatnio réwniez z Rada Uczelnianag Samorzadu
Studenckiego.

Nasza organizagja jednoczy Studentéw Medycyny z catego $wiata, umozli-
wia zaréwno powiekszenie wiedzy medycznej i dyskusje na réznorodne tematy
zwiazane z medycyna i zdrowiem, jaki i praktyczne dziatanie na rzecz polep-
szania zdrowia populagji ludzkig. JesteSmy otwarci na nowych cztonkéw i
nowe projekty, zawsze chetnie stuzymy rada i pomoca. Skontaktowaé sig
Z hami mozhna poprzez strong internetowa (http://mail2.am.poznan.pl/ifmsa), lub
poprzez cotygodniowe zebraniaw ,, Aspirynce.”

Goraco zapraszamy!!!

Mikotg Krzyzanowski z IFMSA

http://mail2.am.poznan.pl/ifmsa
D.S. ,Aspirynka’, pok. nr 2

Czwartki, godz.18.00.


http://mail2.am.poznan.pl/ifmsa
http://mail2.am.poznan.pl/ifmsa
http://mail2.am.poznan.pl/ifmsa
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Ratownicy na AM

Od dwéch lat na naszg uczelni w ramach Wydziatu Nauk o Zdrowiu, na kie-
runku Zdrowie Publiczne istnige nowa specjalnos¢ — Ratownictwo Medyczne.
Zgccdia odbywaja Si¢ w bardzo kameralnym gronie, gdyz na Il roku sa tylko
trzy osoby (wczesnig studiowat z nimi kolega Janek). Agata, Marek i Macig,
studenci Ratownictwa Medycznego, opowiadgja nam o wybranym przez siebie
kierunku.

Jak to sig stafo, ze wybraliscie akurat te specjalnosé?

Studiowaismy wczesnigg w Koninie, w dwuletnim Studium Medycznym na
Wydziale Ratownictwa Medycznego, tak wiec nasza obecna jest tego kontynu-
acja. Sa to trzyletnie studia licencjackie, nastepnie dwul etni e magisterskie uzu-
petnigiace. Chcidibysmy w przysztosci zosta¢ profesjonalistami w zawodzie
ratownika medycznego.

Na czym polegaf egzamin wstepny?

Byt to egzamin z biologii oraz z historii po 1945 roku oraz egzamin spraw-
nosd owy. Wymogiem byto tez przediozenie dyplomu tytutu zawodowego ra-
townika medycznego.

Czy mozecie opowiedzed, jak wyglqdajq Wasze zajecia?

W czas e dwoch pierwszych semestrow mielismy potaczone zgecia ogdlne
ze studentami z innych specjalnosd Promocja Zdrowia i z Zarzadzaniem. Od
tego roku ¢wiczenia mamy w formie tzw. modutéw, obejmujacych przedmioty
kliniczne takie jak, miedzy innymi: ginekol ogia z potoznictwem, anestezjologia,
psychiatria, chirurgia, choroby wewnetrzne oraz szczegdlnie dia nas wazna
farmakol ogia z toksykol ogia i zastosowanie lekow w ratowni ctwie medycznym.
Niedawno skonczylismy Medycyng Ratunkowa i Anestezjologig i Intensywna
Terapic w szpitalu MSWIA, gdzie mielismy okazj¢ poznawac tajniki pracy na
Oddziae Intensywnej Terapii Medyczng oraz SOR (Szpitany Oddzial Ratun-
kowy). Z przedmiotow licencjackich uczymy sie biofizyki, statystyki.

Praca ratownika medycznego wymaga z pewnoscig sprawnosci fizyczneg - jak
nad niq pracujecie?

Marek i Macigj: obydwaj jestesmy w sekcji atletycznej, ostatnio chcemy re-
gularnie zacza¢ ptywac.

Agata: chodze na fakultet z aerobiku, czasem odwiedzam sitownie. Wcze-
s$nig, jeszcze w Studium Medycznym, miatam zajecia z ptywania, jujitsu i lek-
koatletyki.
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Ratownik medyczny oprdcz ,, krzepy” powinien tef mieé odpornosé psy-
chiczng...

Nauka w Studium Medycznym byta pewnego rodzgu okresem przygoto-
wawczym; po trzech teoretycznych semestrach musidismy odby¢ péiroczny
staz praktyczny. Midismy zajecia w strazy pozarng oraz na pogotowiu, udato
nam si¢ takze wyjecha¢ na przeszkolenie do Gorskiego Ochotniczego Pogoto-
wia Ratunkowego do Grupy Jurgiskig. Z pewnoscia jest to czas, kiedy nabiera
Si¢ tgf psychiczng odpornosci...

Jak jest zzajeciami praktycznymi na obecnych studiach?

Po pierwszym roku midismy wspanial e zorganizowane praktyki wakacyjne
w Panstwowsej Strazy Pozarng, ktére polegaty na odbyciu dziesieciu dyzuréw
zmianowych, kazdy trwat po 24 godziny. Poza tym, ae to juz we wiasnym za
kresie, od trzech lat wyjezdzamy na tzw. , obstawe medyczna” L ednickich Pal,
gdzie co roku odbywaja si¢ katolickie spotkania mtodziezy z cate Polski.
Powiedzcie, jakie s¢ Wasze mar zenia zwigzane z przyszlq pracq zawodowg?

Agata: chciatabym pracowa¢ w pogotowiu albo w strazy pozarne.

Marek: marzg o lataniu $migtowcem w zespole medycznym oraz pracy
w zespotach ,R”

Macig: od 1996 roku dziatam spotecznie w Ochotniczg Strazy Pozarng,
WigC SWoja przysztosé wiaze z jednostka Panstwowe Strazy Pozarng.

Co Was najbardzigj pasjonujew tym zawodz e?

Agata: sadze, ze fakt, ze pomagamy ludziom poszkodowanym w tej pierw-
szg chwili, ktora jest najwaznigsza, aby uratowaé ich zyde

Marek: mysle, ze ten wyrzut adrenaliny oraz potrzeba szybkiego dziatania, a
takzeto, ze dlaratownika medycznego kazdy dzien wygladainaczg...

Macig: nie mozemy narzeka¢ na monotoni¢ i brak wrazen, sytuacje ekstre-
mal ne — pasjonuja mnie.

Co chcidibyscie przekaza¢ Czytelnikom Pulsu AM?

Agata: jako cztonkowie Akademickiego Stowarzyszenia Medycyny Ratun-
kows, wszystki ch zainteresowanych nasza dziatalnoscia serdecznie zapraszamy
na spotkania naszego kota, odbywaja si¢ one w Call. Wrzoska. Informacji szu-
kajcie na plakatach w Eskulapie. Organizowane sa réwniez ciekawe zajecia
w sali dydaktyki Ratownictwa Medycznego w szpitadu MSWiA. Na spotkaniach
mozna wide si¢ nauczy¢ i zdoby¢ praktyke, ktérg tak brakuje studentom me-
dycyny.

Rozmawiata: Daria M artenka
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Nowe oblicze biblioteki?!

Niemalze wszystkim studentom biblioteka kojarzy sie wytacznie z blatem
wypozyczalni, kolejkami i ewentualnie z ,tradycyjna” czytelnia, gdzie sleczy
sie nad ksiazkami, ktérych nie mozna wypozyczyé do domu. O tej ,,szarej”
rzeczywistosci juz ukazat sie artykut w Pulsie AM, a w tym numerze mozecie
znales¢ obszerne sprostowanie do prezentowanych zarzutéw GaDa (patrz
str. 5). Ale jak sie okazuje mozliwosci dydaktyczno — naukowe, ktorymi dyspo-
nuje nasza uczelniana biblioteka i ktére udostepnia, sa o wiele bardziej bogat-
sze, o czym tylko nieliczni z nas maja jakiekolwiek pojecie.

Wystarczy wejs¢ na strone internetowa: www.bg.am.poznan.pl, by zoba-
czy¢ szeroki wachlarz informacji i ustug oferowany przez biblioteke. Zapewnia
ona uzytkownikom dostep do zautomatyzowanych katalogéw bibliotecznych,
bibliograficznych baz danych, czasopism elektronicznych, multimediéw i ser-
wisow informacyjnych. Dostepna jest rowniez ,,Biblioteka elektroniczna”, ktéra
zawiera cale ksigzki, atlasy itp., a dla nieco roztargnionych pewnie przydatna
bedzie funkcja ,,Horizont, sprawdzanie konta” tym bardziej, iz korzystanie z
elektronicznego systemu informacji jest mozliwe zaréwno w czytelniach, jak
rébwniez przez internet — adres strony podatam wyzej. Przy czym warto pod-
kresli¢, iz dostep do tej skarbnicy wiedzy zostat utatwiony, gdyz od 1.03.2002
zmienity sie godziny otwarcia i to zdecydowanie na korzysé¢ czytelnikéw: po-
niedziatek — piatek: 8.00 — 22.00, sobota: 8.00 — 15.00 i (tu nowos¢!!!l) niedziela:
8.00 - 14.00.

SzczegOlnie przydatna w udzielaniu wszelkich informacji i ewentualnej
pomocy przy korzystaniu z ww. ustug jest Sekcja Informacji Naukowej. Pod-
stawowym miejscem udostepniania szeroko rozumianej informacji naukowej z
zakresu medycyny, farmacji i nauk pokrewnych jest czytelnia nhaukowa, pro-
wadzona w systemie dwuzmianowym przez osoby o wysokich kwalifikacjach
zawodowych. Uzytkownikiem i odbiorcag medycznej informacji naukowej moze
by¢ kazda osoba bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i miejsce zatrud-
nienia, zainteresowana literaturag medyczng. Sekcja udziela informacji o zbio-
rach wiasnych i zbiorach innych bibliotek medycznych, stuzagc pomoca w odna-
lezieniu dokumentu w odpowiednim katalogu i informujac o mozliwosci spro-
wadzenia go z innych instytucji w kraju lub za granica.

Pracownicy dziatu przygotowuja réwniez bibliograficzne zestawienia tema-
tyczne w oparciu o komputerowe bazy danych — gtéwnie Medline i baze pol-


http://www.bg.am.poznan.pl
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skiego pismiennictwa medycznego Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej oraz Biblio-
grafie Prac Pracownikéw AM w Poznaniu. Bibliografia ta obejmuje wszystkie
publikacje i rozprawy doktorskie pracownikéw Uczelni, do 1990 roku w formie
wydawnictwa zwartego, a od 1991 — w postaci drukowanej i w formie bazy
komputerowe;.

Aby przyblizy¢ wyzej przedstawione oferty i umozliwi¢ sprawne korzysta-
nie z udostepnianych informacji, zostaty zorganizowane przez STN i Biblioteke
Gtéwna AM ,,Warsztaty Komputerowych Baz Danych” itu serdeczne podzigko-
wanie dla Agaty Kuszerskiej, ktéra byta gtéwna inicjatorka przygotowanych
kurséw. Celem szkolenia byto przede wszystkim zapoznanie uczestnikéw z
zasadami profesjonalnego korzystania z baz danych (baz bibliograficznych:
Polskiej Bibliografii Lekarskiej, Bibliografii prac AM oraz Medline, baz multi-
medialnych oraz petnotekstowych). Zaprezentowana zostata réwniez metody-
ka korzystania ze zrodet informacji naukowej oraz poruszone zostaty istotne
elementy z metodologii pracy naukowej. Informacje te okazaty sie szczegdlnie
cenne dla oséb, ktére zamierzaja pisa¢ prace naukowe.

W szesciu kursach, obejmujacych 6 godzin zegarowych (czwartek i piatek)
wzieto udziat ok. 50 studentéw naszej uczelni i wszyscy jednogtosnie popieraja
inicjatywe i sens odbytych warsztatéw. ,,Jestem bardzo zadowolona i ciesze sie,
ze zgtositam sie na te szkolenie, dowiedziatam sie naprawde bardzo duzo i jak
sie okazuje wecale nie jest to takie trudne.” - Komentuje Ada, jedna
Z uczestniczek ostatnich warsztatéw - ,,Ciesze sig, ze to byto w bibliotece, do
ktorej do tej pory miatam pewien uraz, a ktéra w ten sposéb otworzyta sie na
studentéw, mogtam zadac¢ kazde pytanie i otrzymatam wystarczajaca odpo-
wiedz”. | choé¢ w czytelniach dostepne sa komputery — takze dla studentow (!!!),
w ktorych mozna szuka¢ wspominane informacje to jednak brakuje stanowisk
z edytorem tekstu.

Kolejne warsztaty odbeda sie dopiero w przysztym roku, warto wiec roz-
gladac sie za ogtoszeniami i szuka¢ na ich temat informacji na stronach interne-
towych STN. A zachecam do nich osobiscie, gdyz nie tylko bardzo pomagaja
korzysta¢ z udostepnianych informacji, szybkiego i skutecznego ich szukania,
ale rowniez zmieniaja oblicze biblioteki, ktéra okazuje sie moze by¢ przyjazna
studentowi.

dw.
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Czgs¢ druga

Swiat fotografii

Jesli macie juz aparat fotograficzny, to dzi§ dowiecie sig, jak unikna¢ podstawo-
wych bledéw przy robieniu zdje¢ oraz jak fotografowa¢ w trudnych warunkach. Jesli
kupno aparatu macie dopiero w planach, to moze ten artykut zacheci Was do szybszego
zrobienia tego kroku. Dotarta do mnie kilka dni temu wiadomos¢, ze ngjnowszy model
»Zenita’ moznakupi¢ juz za 280 ztotych (nabazarze przy ulicy Dolna Wilda).

Najczescig spotykanym problemem u poczatkujacych fotograféw jest zbyt duza
ilos¢ ,,wolnego migjsca’ (gtéwnie nieba) na zdjgciach. Jest to efekt tego, ze staramy sig,
aby twarz osoby fotografowanej byta w samym centrum. Tymczasem dobreg kompozy-
cji mozna si¢ szybko nauczy¢. Stargcie si¢ wypetniac cata klatke fotografowanym
obiektem, chyba, ze zalezy Wam na tle. O tym za chwilke. Jesli tematem jest portret
skoncentrujcie uwage na fotografowaneg osobie. Pamigtgjcie, ze jesli ustawicie mate
zamknigcie przystony (np. f. 2.8), wtedy ostry bedzie jedynie wybrany przez Was plan
zdjecia. Jesli za§ przymkniecie mocno przystong, wtedy giebia ostrosci bedzie duza —
oznacza to, ze zarGwno to co z przodu, jak i z tytu bedzie wyrazne. Zwréécie jednak
uwage, ze im bardzig zamkniecie przystone tym bardzigl wydtuzy si¢ czas potrzebny
do naswietleniazdjecia

Zgimiemy si¢ teraz $wiattem. Unikajcie robienia zdje¢ z lampa btyskows. Stargjcie
si¢ wykorzystywaé naturalne swiattol Mnigj wigcej na godzing przed zachodem stonca
zaczyna Si¢ tak zwana ,magiczna pord’, kiedy swiatto stoneczne nadaje zdjgciom
szczegblnie romantyczny nastréj. Ztociste zabarwienie mozna uchwyci¢ juz pdznym
popotudniem. Nie zapominajcie takze o wieczornym swietle. Czasami po zachodzie
stonca mamy do czynienia z wyjatkowo korzystnymi warunkami oswietleniowymi.
Swiat nabiera mrocznego i tajemniczego wygladu, ktéry mozna utrwalié na zdjediu,
jednak ze wzgledu na dtugie czasy naswietlania radzg korzysta¢ ze statywul Koszt za-
kupu dobrego i co ngjwaznigsze stabilnego statywu to okoto 150 ztotych. Robienie
zdje¢ przy naturalnym oswietleniu wymaga podjgcia decyzji. Jesli swiatto pada bezpo-
srednio z gory, na twarzy moga pojawi¢ si¢ brzydkie cienie. Lepszym rozwiazaniem
wydgje sig by¢ switato padajace z boku, natomiast najlepsze rezultaty daje oswietlenie
tylne, pod warunkiem, ze mozemy zapewni¢ wiasciwe doswietlenie zaciemniong twa-
rzy fotografowanej osoby.
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Pamietajcie rowniez o tym, ze chcac sfotografowaé okreslong scene musicie dobrze
zastanowi¢ sie¢ nad migjscem, z ktérego wykonacie zdjecie. Juz po wybraniu miejsca
mozecie eksperymentowaé; rébcie to jak ngczescigf — odkryjecie nowe mozliwosci
Waszego aparatu i zdobedziecie nowe doswiadczenia, ktére szybko pozwola Wam robi¢
coraz lepsze zdjecia. Poprzez przykucnigcie i sfotografowanie tematu od dotu, czy tez
wejscie na cos i ujecie go z géry mozecie zobrazowac skrajnie rézne nastroje. Nie ko-
rzystajcie tylko z typowe pozycji stojacej! Prawda jest, ze robienie zdje¢ z poziomu
oczu daje bardzo naturalne efekty, zdarza sie jednak, ze przez zmiang kata fotografowa-
nia mozecie doda¢c Waszym zdjgciom nieco ekspresji i dramaturgii. Warto trochg po-
eksperymentowac. Nawet niewielkie zmiany w tle lub na pierwszym planie moga przy-
nies¢ istotne zmiany.

Prébujcie robi¢ zdjecia ,,makro”, czyli fotografie o duzym zblizeniu. Najlepig za-
cza¢ od prob fotografowania natury. Zobaczycie jak pieknie moze wyglada¢ maty kwia-
tek ujety z bardzo bliska. Osiagany rezultat jest wyjatkowy! Nie jest to jednak tatwe.
Podstawowym problemem jest wyczucie gigbi ostrosci. Jezeli mozecie ustawi¢ sig tak,
aby zasadnicze fragmenty fotografowanego przedmiotu znalazty si¢ w mnigj wiecej tej
samej odlegtosci od aparatu, wtedy gigbia ostrosci staje si¢ mato istotna. Zobaczycie
jednak, jak wiele ktopotu moze sprawi¢ chocby delikatny ruch fotografowanego obiektu
— na przyktad na skutek minimanego podmuchu wiatru. Uwierzcie mi, ze warto sig
trocheg potrudzi¢, gdyz zdjecia,, makro” moga da¢ Wam wiel e satysfakcji.

Réwnie fascynujace jest fotografowanie w nocy. Wymaga ono jednak wspominane-
go wyzeg statywu oraz paska spustowego (uzycie go wyeliminuje jakiekolwiek drgania,
powstajace przy naciskaniu recznym spustu migawki). Zdjecia robione po zachodzie
stonca potrzebuja bardzo dtugich czasow naswietlania, nawet kilku minutowych. Najle-
pig nie chodzi¢ tez samemu w nocy po miescie, ,,zaopatrzcie’ si¢ wigc w wyprobowa:
nych przyjaciét. Podstawvowym problemem fotografowania w nocy jest ustawienie
ostrosci. Jesli swiatta (na przyktad padajacego z latarn) jest mato, ostros¢ na danym
punkcie mozeci e ustawié, proszac towarzyszaca Wam osobg, 0 zapal enie zapal niczki w
owym miegjscu. Lapanie ostrosci na ptomien jest juz niewielka sztuka; widzicie, ze i tu
przyjaciel moze okaza¢ si¢ niezbedny! Niesamowite efekty daje fotografowanie pod-
Swietlong architektury. Sprobujcie sfotografowat poznanski Ratusz noca, a zobaczycie
jakze jest on inny, od tego widzianego za dnial Takze fotografowanie natury noca przy-
nosi czasem zupetnie nieoczekiwane, fantastyczne wyniki. Uwazgjcie jednak, gdyz w
fotografii nocngl mozna si¢ zakochat, awtedy ranne wstawanie moze okazac si¢ bardzo
trudne.

Zycze Wam udanych zdje¢. W nastepngj czesci miedzy innymi o tym, jak dopraco-
wywaé szczeg6ty Waszych prac, do czego stuza filtry i jak ich uzywac.

L.P.
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, Apteka to nie wszystko....”

. 1 Jakie jest miejsce farmaceuty na rynku

7 / farmaceutycznym Polsce, jak ten rynek wy-

é glada, jakie dominuja w nim trend i jakie

; maja perspektywy absolwenci farmagji

Mfﬂdﬁ [ wkoncu, co zrobi¢, eby dostaé wymarzona

' prace i 0 niekoniecznie w aptecce? Na przed-

/[armg(ja stawione pytania mozna byto uzyska¢ szcze-

gOtowa odpowiedz podczas ,wyktadu” na

temat: , Apteka to nie wszystko”, prowadzo-

nego przez prezesa Wielkopolskiej Hurtowni Aptekarzy ,Galanica —

Pharma’, pana Jacka Kotaczka Spotkania to zostato zorganizowane

27.03.2003, przez Sekcje Studenckiego Towarzystwa Farmaceutycznego

Mtoda Farmacja. Prezes przedstawit rowniez krotko zasady hurtu gpte-

karskiego, apo nim o warunkach pracy i zatrudnienia w tychze hurtow-
niach opowiadal mgr farmacji Andrzej Lokerd.

Po czesci prezentacyjno — wykladowej byt czas na zadawanie pytan
i rozwiewanie wszelkich watpliwosci. Tym razem nie byto jak na , kla-
sycznym” wykladzie, ale rozwingta si¢ prawdziwa dyskusa, gdyz poru-
szane tematy ukazaly si¢ przemawia¢ do zainteresowan stuchaczy. Fakt
ten potwierdza rowniez wysoka frekwencja — zjawito si¢ okoto 100 stu-
dentow farmagji z wszystkich lat.

Temat jak najbardzig aktualny i wyraznie jest zapotrzebowanie wsréd
nas na otrzymywanie tego typu informacji, tym bardzie chwali si¢ tego
typu inicjatywe.

Kolgjne spotkanie dla farmaceutéw organizowane przez Dziekanat
Wydziatu Farmacji oraz Mtoda Farmacje odbedzie si¢ 8.04.2003. Poru-
szony zostanie temat stazy podyplomowych, o ktérym opowiada¢ bedzie
przedstawiciel z Ministerstwa Zdrowia. Zapraszamy!!!

dw



—— AN~~~ PUlS AM —J\Ar/\
23

Polecamy...
»Makrokosmos”
Film Jacugesa Perrina

“Filmem tym Kkino rehabilituje ptaki, spotwarzone przed laty
w thrillerze Hitchcocka.” Jacques Perrin przed kilku laty prezentowat
swoja pierwszq produkcje, ,,Mikrokosmos”, opowiadajacy o obfitosci
zycia na tqce. Tym razem kaze nam podnie$é wzrok i spojrzeé w nie-
bo. ,Makrokosmos” to opowie$é o $wiecie istot, ktdre niekoniecznie
sa ludzmi, nie $cigaja sie samochodami po ulicach San Francisco, nie
dazqg do wladzy i zaszczytdw, nie knujq intryg. Za to kochaja, cierpia,
zaktadajq rodziny. Bywajqg zabawne lub melancholijne, bywajaq piekne
lub brzydkie, okrutne albo czute. Perrin pokazuje jak zyja i jak umie-
raja, a wszystko to w ich wtasnym $wiecie, ktory w tym filmie zdaje
sie by¢ zupetnie inny od $wiata cztowieka. Nawet nowoczesna metro-
polia ze swoimi I$nigcymi wiezowcami tutaj staje sie tylko sceneriq
dla podniebnych popiséw doskonale zdyscyplinowanego klucza dzikich
gesi. Rezyser ukazuje zycie ptakéw w sposob troche poetycki, nie-
spotykany; film nie ma nic wspdlnego z ,,0éwiatéwkami”, dobrze zna-
nymi kazdemu abonentowi kabléwki. Tutaj tworcy ukryci sq z drugiej
strony kamery, a nas pozostawiajg sam na sam ze skrzydlatymi we-
drowcami.

»-Komiks. Antologia komiksu polskiego”
Tomasz Kotodziejczak, wyd. Egmont

Album zawiera prébki twoérczosci najlepszych mtodych polskich
rysownikéw. Mamy tu peten przeglad technik, tematyki, od komiksu
tradycyjnego po nowe trendy oparte na grafice komputerowej. Daje
w miare szeroki wglad w rozwéj polskiego komiksu - to dla mitognikéw
gatunku; jest to tym ciekawsze, ze na poétkach ksiegarskich ciagle
dominujg twdércy zagraniczni. Okazuje sie, ze Polacy nie gesi i swoj
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komiks maja, Natomiast tych, ktérzy z komiksem stycznosci nie mie-
waja, lub nie przepadaja, lub pogardzajqg jako kulturg masowg, ten
album moze przekonaé, ze komiks takze jest sztuka,

Marta

Bezsennosé

Wszyscy znamy filmy, w ktérych popetniono morderstwo, a my co
pieé minut typujemy nowego podejrzanego- zazdrosng, zone, kochan-
ke, pracownika policji...

Ten psychologiczny thriller jest inny - morderca bardzo szybko
pokazuje swojqg twarz, a nawet opowiada o zbrodni komisarzowi pro-
wadzacemu $ledztwo. Dlaczego moze to zrobié i czué sie bezkarnie?
-aby dowiedzieé sie, musicie obejrzeé sami.

W roli ,supergliniarza” Al Pacino, a w roli mordercy, ktoéry prze-
biegtoéciq przewyzsza swojego filmowego partnera, rownie doskonaty,
choé nie az tak przystojny, Robin Williams.

Dodam jeszcze, ze akcja filmu rozgrywa sie w malowniczych, choé
ponurych plenerach ,,na kohcu $wiata” - wysokie skaliste gory, ogrom-
ne niebezpieczne wodospady. A w nocy... -no wianie, tam nie ma nocy!

Zachecam do pdjscia na film i zbadania przyczyny bezsennosci
bohatera, bo, jak powiedziat sam: ,dobry glina nie $pi z powodu $ledz-
twa, a zty, bo ma wyrzuty sumienia”...

Natalia.

SPROSTOWANIE

W ostatnim numerze Pulsu, w artykule: ,,Medyk w karnawale’ nasta-
pito przektamanie w artykule dotyczacym Balu Medyka. Jednym ze
sponsorow byt autoryzowany przedstawiciel sieci Idea— firma TELL, a
nie sama sie¢ ldea. Wszystkich zainteresowanych goraco przepraszamy
za pomyike.

B.L.
(RUSS)
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JARMARK

Sprzedam Patofizjologie pod red. Maslinskiego. Tel.: 503 387 176
Sprzedam Atlas Anatomii Czlowieka, Bertlini/L euter, cenado
uzgodnienia. Tel.: 603 198 839
Sprzedam materialy do Patofizj ologii, (opracowania seminar ek,
przypadkéw, przyktadowe pytania testowe), oraz ksero ksiazki A.
Cybal- Michalska: , Orientacje proeuropejskie mlodziezy...” Tel.:
604 06 66 67,
Sprzedam Atlas Anatomii CzZtowieka, Sidnikowa, cena do uzgod-
nienia. Tel.: 600 943 649
Sprzedam depilator Silk- e pil BRAUN, w stanieidealnym, mato
uzywany, tanio, td:606-148- 108
SESJIS - OBSESJA? Nietra¢ zdrowia!l!
- Naturalne ziola wspomagajace nauke i koncentracje, wiece nie
zasniesz nad ksiazka!!!
- Dieta odzywcza dla zapracowanych, I ndywidualne programy od-
chudzajacei dla zbyt chudych (100% gwar ancji)
- Informacje—tel.: 608 597 343

Zapraszamy do zamieszczania na famach naszej gazety darmowych
ogfoszen. Teksty moZna dostarcza¢ do korica miesigca — bezposrednio
do redakcji lub wystawionych skrzynek. MoZna réwnieZ przesyfa¢ sms
pod numer: 604066667.

WOLONTARIAT W HOSPICJUM
» Joieszmy sie kochac ludz,
tak szybko odchodz;...”
(Ks. J. Twardowski)

Zespdl Kliniki Opieki Paliatywnej i Hospicjum ,, Palium” zapewnia cato-
sciowa opieke ludziom cierpiacym na nieuleczalna choroby zagrazajace
zyciu. Jezeli chcesz ofiarowa czastke siebie innym — mozesz si¢ skon-
tektowa¢ sSi¢ w sprawie wolontariatu z p. Katarzyna Stadnik:
tel.: 8769452, lub z Marlena: 0505 875 038
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ROK ZALOZENIA 1945

Z Wydawnictwem Lekarskim PZWL

Dzi$ kolejna prosta tamigtéwka. Zaczynajac od ktérejkolwiek
krawedzi i nie poruszajac sie po przekatnych, znajdz droge do
$rodka. Wolno poruszaé sie tylko po polach oznaczonych licz-
bami parzystymi i podzielnymi przez 3.

1 23 6 14 | 19 2 24 | 10 7

9 8 7 12 | 24 6 18 5 16
3 4 24 8 7 1 6 24 | 12
6 5 12 6 8 10 | 15 | 12 6
12 2 7 21 X 6 15 | 30 7

11 6 5 6 10 | 12 9 6 11
12 8 11 | 30 | 15 | 18 6 24 9

2 13 | 24 6 12 8 6 7 18
9 8 12 | 10 9 7 15 3 8

Zgadzam sie na wykorzystanie moich danych osobowych prze Redakcje Pul-
su, zastrzegajac sobie prawo do ich sprawdzania i poprawiania.
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W$réd czytelnikow, ktorzy dostarczag wyciety diagram do kofica miesigca do
Redakcji, rozlosujemy nagrode ksigzkowg! Warto!!! W tym miesigcu do
wygrania Pediatria pod redakcjq K. Kubickiej i W. Kawalec

Zapraszamy
Jednoczeénie informujemy, ze nagrode za poprawne rozwigzanie tamigtowki
- marzec 2003 wylosowat Staszek Jankiewicz. Gratulujemy i zapraszamy po
odbiér nagrody w redakcji.

Pediatria

pod redakcjg Krystyny Kubickiej i Wandy Kawalec

W ksigzce oméwiono zaréwno problemy dotyczace rozwoju fi-
zycznego i psychicznego dzieci, zywienia i diagnostyki prenatal-
nej, jak i choroby leczone internistycznie, chirurgicznie, a tak-
ze choroby nowotworowe. Szczegdtowqg wiedze z zakresu gene-
tyki, patofizjologii i mechanizméw molekularnych wigzacych sie
z rozwojem i zaburzeniami zdrowia dziecka wzbogacono najno-
woczesniejszymi metodami i technikami diagnostycznymi. Uktad
i tres¢ ksigzki odpowiadaja wspdtczesnym swiatowym kierunkom
rozwoju pediatrii.

Wydanie 1, 856 stron, 276 ilustracji, 308 tabel, oprawa twar-
da, cena katalogowa. 169,00 zt.

Zamoéwienia na ksiazki mozna sklada¢:

- poczta: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 00-950 Warszawa 1, skr.
poczt. 379

- przez internet: www.pzwl.pl

K siggarnia Wysytkowa PZWL realizuje kazde zamowienie za zali-

Czeniem pocztowym

Koszty wysytki wynosza 7 ztotych.

Termin realizacji zamOwienia: 3 dni robocze (+ czas dostarczenia prze-

sytki przez pocztg)

Petna oferta wydawnicza PZWL znajduje si¢ w Sieci internet — www.pzwl.pl

oraz Katalogu Wydawnictwa


http://www.pzwl.pl
http://www.pzwl.pl
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X111 Ogolnopolski Festiwal

Piosenki Studenckiej
"tykend'2003",25-27. 04. 2003r

Zapraszamy wykonawcow - amatorow z kregu ballady, piosenki
autorskiej, poezji $piewanej itp. do udziatu w konkursie festi-
walowym.

Zgtoszenia beda przyjmowane do 10 kwietnia br. (decyduje data
stempla pocztowego). Zgtoszenie powinno zawieragc:
1.nazwe zespotu (ewentualnie imie i nazwisko wykonawcy);
2.kasete magnetofonowa, CD lub plik formatu ~.n” z 2-3 utwo-
rami (w znaczniku ID musi byé wpisany wykonawca i tytut
utworu; pliki moga by¢ skompresowane programami: gzip,
bzip2, pkzip, compress)
3.nazwisko i imie autora stow i muzyki;
4.teksty piosenek (maszynopis w 3 egzemplarzach lub pliki
tekstowe formatu *.pdf, *.sxw, *.sdw, ~.tKt, ".rtf (kodowanie
polskich znakéw wg normy iso-8859-2)
5.sktad osobowy zespotu, instrumentarium i raider techniczny
6.adres telefon kontaktowy kierownika zespotu (wykonawcy)
7.krotka charakterystyke zespotu (wykonawcy)
Zgtoszenia mozna nadsyta¢ na adres:
FKA "UN1YERSI TAS"
skrzynka pocztowa 2372
50-131 Wroctaw 3 z dopiskiem ,tykend 2003”

lub przez internet: www.universitas.wroclaw.pl

Fundacja Kultury Akademickiej "UNIYERSITAS"
Stowarzyszenie Inicjatyw Kulturalnych "Nasze Miasto Wroctaw"

Akademickie Stowarzyszenie Kultury "WAGANT"

Samorzad Studencki Uniwersytetu Wroctawskiego



